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SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co-Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS 
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  

Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm  24 Hour Adoration: Every first Friday of the month from 9:30am - Sat 7:30am 

As Jesus came out of the temple and was  going 

away, his disciples came to point out to him the 

buildings of the temple. Then he asked them, 

“You see all these, do you not? Truly I tell you, 

not one stone will be left here upon another; all 

will be thrown down.” When he was sitting on 

the Mount of Olives, the    disciples came to him 

privately, saying, “Tell us, when will this be, and 

what will be the sign of your coming and of the 

end of the age?” Jesus answered them, 

“Beware that no one leads you astray. For many 

will come in my name, saying, ‘I am the  

Messiah!’ and they will lead many astray. And 

you will hear of wars and rumors of wars; see 

that you are not alarmed; for this must take 

place, but the end is not yet. For nation will rise 

against nation, and kingdom against kingdom,  

and there will be famines and earthquakes in 

various places: all this is but the beginning of 

the birth pangs. 

“Then they will hand you over to be tortured 

and will put you to death, and you will be hated 

by all nations because of my name. Then many 

will fall away, and they will betray one another 

and hate one another. And many false prophets 

will arise and lead many astray. And because of 

the increase of lawlessness, the love of many 

will grow cold. But the one who endures to the 

end will be saved. And this good news of the 

kingdom will be proclaimed throughout the 

world, as a testimony to all the nations; and 

then the end will come.  

Mt 24: 1-14 

The Gospel The Epistle 
Brothers and sisters,  
If for this life only we have hoped in Christ, we are 
of all people most to be pitied. But in fact Christ 
has been raised from the dead, the first fruits of 
those who have died. For since death came 
through a human being, the resurrection of the 
dead has also come through a human being; for as 
all die in  Adam, so all will be made alive in Christ. 
But each in his own order: Christ the first fruits, 
then at his coming those who belong to Christ.  
Then comes the end, when he hands over the 
kingdom to God the Father, after he has  
destroyed every ruler and every authority and 
power. For he must reign until he has put all his 
enemies under his feet. The last enemy to be  
destroyed is death. For “God has put all things in 
subjection under his feet.” When all things are 
subjected to him, then the Son himself will also be 
subjected to the one who put all things in  
subjection under him, so that God may be all in 
all. If the dead are not raised, “Let us eat and 
drink, for tomorrow we die.” Do not be deceived: 
“Bad company ruins good morals.” Come to a  
sober and right mind, and sin no more; for some 
people have no knowledge of God. I say this to 
your shame.  

1Cor 15: 19-34 

Prayer 

Sunday 23 September 2018                                                                                         www.olol.org.au 
Second Sunday After The Glorious Cross 

Jesus Christ our Lord, make us worthy to  

honour your life-giving Cross with joy and  

gladness. May we carry it, proclaiming with 

the Church: “Your Cross is our refuge and our  

glory”. To You be glory and thanks, for ever. 

Amen. 

Blessed are 

you, O Holy 

Cross, for 

you united 

heavenly 

and earthly 

beings 

 

From The  
Maronite Liturgy 

Next Sunday’s Readings 
 

Third  Sunday After The Glorious 
Cross 

Phil 3:17-4:1 
Mt 24: 23-31 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 

The Good News  
from YOUR Parish 



The temple was a pile of rubble when 
Zerubbabel was called to rebuild it. It was 
a huge undertaking, so God told him: “it 
is not by force nor by strength, but by My 
Spirit”, says the Lord …  Nothing, not even 
a mighty mountain, will stand in  
Zerubbabel’s way”. When God calls you, 
you need to know: 
 
(1) You may have to walk alone. God uses you, people is made 
perfect often assume you're in weakness strong and don't need 
anything. They don't realise you're just a regular person who's 
half scared to death at times, and who's more amazed by your 
success than they are. And when nobody stands with you or 
ministers to you, you become vulnerable to discouragement.  
 
(2) You need God's help or you're in trouble. Samson discovered 
this: 'He awoke from his sleep and thought, I’ll go out as before 
and shake myself free." But he did not know that the Lord had 
left him. Then the Philistines seized him.' (Judges 16:20-21 NIV) 
God stepped back and let Samson see that it was the Lord doing 
it, and not himself. So you must five with a sense of  
dependence on God.  
 
(3) It's God's power, not yours, that makes the difference. Yes, 
it's not about you! If you're waiting for God to give you  
super-amazing superpowers before you decide to get into the 
fight, you're not going to experience victory. God's 'strength's 
made perfect in weakness: (2 Cor 12:9) God takes your  
inadequacies and performs supernatural feats through you. And 
that only happens when you say, lord, I don't see how You 
could do this through me.' but I'm trusting You to.' That's when 
He gets involved! 

Vision 180 

Brothers and Sisters in Christ, 

On this second Sunday after the Feast of the Exaltation of Glorious Cross we are in a  
certain way provoked with another rather challenging Gospel passage. Today’s Gospel  
depicts the sad state of the world that we live in and we often wonder why there is so 
much despair and misery. It speaks of wars, famine, earthquakes, torture, hatred and 
death, false prophets and betrayal, lawlessness and loss of love. It is a rather pessimistic 
picture! If we look around us, not much has changed. We are still challenged with the same 
issues, however in a different    context. The biggest challenge to us as Christians  today is 
our identity. Society is using our God created identity to tell us that we no longer need to worry about this if we “feel” that 
our identity is something different. The whole debate about gender theory which we are being threatened with is what  
society is using to eliminate God. When we start playing with the gifts that our creator has given us, we start playing the 
role of God. Unfortunately, these “false prophets” are leading “many astray”.   
 

So it would seem that Jesus has every right to declare that not one stone will be left upon another in the Temple? Is this 
because he wishes to harm? Or it is in his nature to destroy? Or is it because he has another purpose, to build a live Temple 
in which He lives and frees humanity; returning it to its roots and its freewill, its happiness and its victory over its evil ways, 
so that it can begin anew in a journey that activates the joy and care of God? The Temple with Jesus is no longer made of 
stone, rather it is a heart that pumps love, peace and self-giving. 
 

For this reason we see Jesus advising us to go beyond our limited humanity and all the passions and barriers that it entails. 
Humanity should strive to express its abilities and talents for the good work that reflects the presence of God, His favour 
and richness. Because the Lord requires a lively Temple rather than a stone one, full of security and tranquillity, victory and 
fertility, vigil and care, to actuate the fruits of His holiness, its purity and liveliness. No longer is the stone Temple the  
ultimate goal for God to dwell with us. It is no longer the place that gathers and unites humanity. However, Jesus has  
transformed it to a lively place that he will live in and in it he will be the eternally living sacrifice that is offered for the  
redemption of humanity and its return to the port of salvation, so that it can truly be the place in which God dwells and 
through it reflect His abilities, His greatness and His richness. Let us be vigilant in combating all the attempts to eliminate 
God from our lives.  

Blessings From Lebanon, 

Father Tony Sarkis 

True To Ourselves  

Life is a long journey that has temptations along the way, but 
the goal is to be true to ourselves. This Sunday’s Gospel  
passage has Jesus warning us not to give into lies, deceit and 
temptations. 
 
Jesus was leaving the Temple when ‘his disciples came to point 
out to him the buildings of the temple’ (v1). Imagine that scene. 
What do you think the disciples are pointing out and saying? 
We can probably guess they were bragging about the enormity 
of the temple and its spaciousness, the extravagancy and  
probably corruption too that was happening, or maybe they 
were discussing who was going in and who was coming out etc. 
Jesus shuts them down and later offers warnings about  
misleading information, destructive thoughts and behaviour. 
The scenario is no different today. 
 
Jesus has left the temple – what was meant to be a holy place 
of prayer. The disciples also leave the temple but are more  
interested in gossiping about the temple building itself. We too, 
when we leave a church, have we left as Jesus did, in a spirit of 
prayer? Or like the disciples, upon leaving the place of worship, 
we begin to comment on people, problems, extravagance, etc. 
 
The point is, we listen too much to other things, we make  
comments based on immediate perceptions, we listen to words 
that have no real substance and we get swallowed body, mind 
and soul into lies, deceit and propaganda that are far from the 
truth. 
 
Jesus warns us about drifting on the tide of current trends. In 
order to save ourselves, we need to focus on God, listen deeply 
to our hearts and discern the truth. That alone should garner 
our whole attention. Amen 

Sr Margaret Ghosn MSHF 

“Not One Stone Will Be Left Here Upon Another!” The Servant’s Corner 

Light from the Word Don’t Go Alone 



I AM Article of The Week 

Who are leaders? What is the 
role of a leader? Why is being a 
leader so difficult in todays 
world? Are some of the topics 
discused in the last Come Alive 
session of Term 3. 
  
One of our very own teens  
Robert Eid from year 11 spoke 
to the teens about this topic as 
a surprise guest speaker and 
was outstanding in  
outlining the guiding role of 
leaders in todays world, being the Pope, Teachers and Holy/
Good pubilc figures. He outlined the means in which we 
should model their behaviour and then become leaders of 
our own lives, not relying on the social stigmas, trends and 
conforming to societies that dont bring us closer to God.  
 

Also the leades of the past were a critical topic in Jesus, 
Mary and Joseph, mostly having Jesus as the best  
exemplar for a holy Christian life and a life fitting to enter 
heaven.  
 

A very good analogy mentioned was the Teacher and the 
Student, where a very important test is taken, but the  
students were given a cheat sheet. Hence they were  
expected to pass and achieve. The same applies to our lives 
and society, we are the students of the world, sitting the test 
of life.  
 

We claim its to hard to be Christians and faithful leaders of 
our own lives, yet we are given the cheat sheet, that is the 
Word of God, the bible. So if you ever feel like being a leader 
in good works is too hard, always go back to the cheat sheet, 
the bible, and read, study and understand it deeply, and the 
answers will come and be clear to you. The teens enjoyed 
this session and the entire term as well and cant wait to 
start again in the next term. God bless and Lead Faithfully. 
 

Nathan Eid  

Come Alive  Family Corner - A Day For God  

Recently, the Women’s Faith  
Formation group attended the 
yearly retreat arranged by the 
Family Committee. The theme 
was: “In peace I will lie down 
and sleep, for You alone, Lord, 
make me dwell in safety.”  
Ps 4:8. The first talk was 
“Peace, a path to holiness”.  
“Why do we find it so hard to 
lie down and sleep in safety?” 
The answer: “The need to be in 
control”.  We forget Jesus’  
fundamental truth: “Apart from me, you can do NOTHING.” - Jn 
15:5.  We were then presented with ways of letting Jesus act in us, 
being careful with what we allow our minds to be filled with, the 
different types of guilt, how to tackle them and how to overcome 
anxiety. 
 

The second talk was entitled “Peace begins with a smile” - Mother 
Teresa.  It covered ways to deal with sadness and the importance 
of cheerfulness. After lunch, a skit was presented about “The  
Serenity Prayer”. Do we really understand it? What does serenity 
mean? How do we surrender to God? It was a great way to bring 
some light hearted but relevant humour into the day. 
 

In the final session, Father Tony Sarkis presented “The  
Eucharist is the ultimate source of peace and joy”. This covered 
the most important part of The Mass; i.e. the Fraction, Signing, 
Sprinkling, Mingling and Elevation of the Eucharist. It helped  
reinforce “If you could comprehend all the good things contained 
in Holy Communion, nothing more would be wanting to content 
the heart of man.” - St John Vianney. 
 

The day concluded with Adoration and Sunday Mass. It was truly a 
spiritually enriching and informative day for all involved. 
And for another enriching day, please do join us for the Family 
Spiritual Day on 18th November – A day for all the family. 

Juliette Ayoub 

In a world that invites us to celebrate life by enjoying ourselves and by making a change that goes 
along with everyone’s own personal, political and social interest, God is put aside. He is no longer 
the centre of our life therefore our hearts darkened, we become selfish, arrogant and merciless … 
we lose our humanity. 
 

That invitation to life turns out to be an invitation to death. A motivation to leave God behind and 
move forward carrying with us our ego, lust, desires and greed but what does it profit a man if he 
gains the whole world and loses or forfeits himself? (Lk 9:25). Abandoning God and living for  
oneself tastes amazing at first as it makes us feel as though we own the whole world. A fake  
freedom and happiness reign in our life but that does not last for good. At a certain point and at a 
certain time, we will wake up and then the true face of evil will envisage itself. A painful discovery 
of the solitude of one’s soul comes to light with a suffocating heartache, despair, loss and disgust. 
The disguised joy, hope, power and richness give their true fruit, the fruit of the devil who lures the children of God for 
whom, in order to redeem their souls, Jesus paid his blood upon the Cross.  
 

The soul is fearful, shaken and hopeless. It starts to look for ways to regain that happiness and satisfaction yet sadly away 
from God. It reaches out to drugs, porn, alcohol and the list goes on, however, the soul’s state of brokenness will only  
deteriorate. 
 

It is dark, the storm is at its fullest and the waves are too high: there is no hope, the soul assumes, yet, a voice comes from 
heaven: “I AM”. 
 

Instead of the soul crying out to God, the opposite happens: “Come to Me, all you who labour and are heavy laden, and I 
will give you rest” (Mt 11:28). He will give the rest for the suffocating soul and will restore its health. He is the giver of the 
TRUE freedom, happiness and worth. 
 

Oh my soul, cast your cares on the Lord and He will sustain you. Commit your way to Him, trust in Him and He will give you 
rest and do the rest.  

Angelo Hedwan 



Community Business Network Page 

Interested in becoming part of the Community Business Network Page?  
 

For $500 ONLY you can promote your business for the whole month.   
For further details  E media@olol.org.au  or  P (02) 8898 1536 

 

Believe – Celebrate – Love 
Mention OLOL to receive 15% dis-

count on orders over $300  
P 9898 1388  

E sales@celebrating.com.au  
Facebook & Instagram 

@celebratingevents  
www.celebrating.com.au  

Parish Camera 

Feast Week Sponsors 

Fr Bernard Assi Celebrating 20 Years of Priesthood 

mailto:sales@celebrating.com.au
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.celebrating.com.au&data=02%7C01%7C%7Ce083063fe07741a0e1ec08d5f143ba26%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636680195559071263&sdata=rFDmJdFkqHCtgOjn93II9cX84nlN9XTUYaoy85wlqc8%3D&res


Sunday 23 September: 2nd Sunday after the Glorious Cross 

11:00am One Year Mantoura Kenaan widow of the late   

 Fouad Khoury from Saghbine 

2:00pm Genvieve Mtanios El Khoury from Bziza wife of  

Jabbour Mtanios Mikhael from Hardine (died in Lebanon) 

5:00pm 40 Day Boulos Assaad Sleiman from Miziara 

7:00pm 40 Day Mansour Aziz Jebrine Mawad from Zgharta 

Thursday 27 September 

6:00pm Nabiha Chbat widow of the late Nabih Michael    

 Mannah from Daraya (died in Lebanon) 

Saturday 29 September 

6:00 40 Day Estephan Hamad Abood from Kfarsghab 

Sunday 30 September: 3rd Sunday after the Glorious Cross 

9:30am One Year Olga Toufic Assali wife of Hamid Boutros 

 kandalaft from Zgharta 

5:00pm One Year Mariam Youssef Nader from Cheikh  

 Mouhammad-Akkar 

 أيلول: الأحد الثاني بعد عيد الصليب    ٣٢ الأحد  
خننكرمرننن رأرنننةننمرالنننننرةنك ر نن ا ر  السنن ننمرلننةنننننرةنكنننمرننن نن ننكر ر ن نن نن      ٠٠:١١

 صغبي 
 النرةكنمرج في فرنط  يكسرالخكرمرن ربزيزارال كر رزكجمرجبّكرر ٣:١١
 نط  يكسرنخ يلرن رةر ي ر)ن ك   ر يرلب   (رررررررر

 أرب ك رالنرةك ربكلسرأس  رسةين  رن رنزي ر  ٠:١١
 أرب ك رالنرةك رن صكررعزيزرجبري رن كضرن رزغر   ٠:١١

 أيلول   ٣٠ الخميس  
 النرةكنمر بيهمرةّ  رشب طرأرنةمرالنرةك ر بيهرن ي لرنّ  عرن ر اري ر ٠:١١
 )ن ك   ر يرلب   (ررررررر

 أيلول   ٣٢ السبت  
 أرب ك رالنرةك رإسطف  رةن رعبك رن ر فرصغ ب ٠:١١

 أيلول: الأحد الثالث بعد عيد الصليب    ٢١ الأحد  
 الس مرلةنرةكنمرأكلغ ر ك يقرعَسَةيرزكجمرةني ربطرسرالق  لفترن ر ٢:٢١
 زغر  ررررر

 ع  رر–الس مرلةنرةكنمرنري ريكسفر   ررن رالشيخرنةنّ ر ٠:١١

Children’s Events 
Arabic Classes: Every Saturday 9:30am-12:30pm (during the school term) 

 contact Fr Bernard 0411 811 807 
Fersan Al-Adra: Sat 1pm -3pm call Eliana Gerges on 0421 740 115 
Children’s Playgroup: Tuesdays & Wednesday 9.30am-11.30am  

Senior’s Events 
Activities for Seniors 

 أة رالكال ي رأكرالج َّي رإةض رلن ريهنهر كل أسبوعين 
Every fortnight if you wish to bring a parent or grandparent, 

call Samia on 0414807410 or the Parish on 96892899 

Youth & Teen’s Events 
Teens  Saturdays 4-6pm contact Albert Junior (AJ) 0415241514  

Blood Donation contact Joanna 0447442940 or Annette 0405297746 
Youth Meeting First Tue of the month 8-9pm contact Joanne 0427503008  

OLOL St Vincent De Paul Society Conference 
contact Kim Moussa 0476810293 or svdp_olol@hotmail.com 

Family of The Divine Word 
 سهر رإ جيةيمرر-ع ئةمرال ةنمرالإلهيمر

 Tuesdays at 7pm 
contact the Parish Office:  

02 9689 2899 

Adult’s Events 
Arabic Classes:  

Mondays 7pm - 9pm 
contact Fr Bernard 0411 811 807 

Regular Parish Events / Activities 

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  & Library & Study Centre  

Open 10am – 10pm  for Youth 18 & over  
Under 18s only with adult supervision 

Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm  
Bookings essential call 1300 627 227 

Counselling Services (English/ Arabic) 
 

For Teens 12-18 years and their families.  
For Youth 18 & over and Adults & Couples  

Call 1300 627 227 

Women’s Well-being Office  
Natural Fertility Services. Evening appointments. Dr Dima Akik 0406 296 698 
Marriage Preparation Sessions book 8 months prior to the wedding: 8831 0000 

Cancer Support Group 
Meeting held first Thursday of every month from 7-8:30pm  

in Mary MacKillop Room Lvl 1 in CYPC. More info 1300 627 227 

White Stone Family Support Services  
Is your family impacted by addictions? 

Counsellors, Psychologists & Social Workers can 
assist you 

 contact: 1300 627 227  

Maronite Care Services 

Australian Maronite WYD Mexico & Panama 12 Jan - 02 Feb 19 
Cost $8,500 Registration wydpanama2019.com.au Select Diocese of St Maroun | Contact Monsignor Shora P 0418 969 844  

E mshora@hillsmaronite.org.au or Tina Salame  
M 0448 247 336 E tinasalame@hotmail.com 

 Diocesan Notices 

Parish Notice Board 
FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

OLOL Music Academy 
We are excited to announce Our Lady of Lebanon's music academy. 
1 on 1 sessions in Classical Vocals, Contemporary Vocals, Classical 

Piano and Contemporary Piano. With fully qualified teachers 
Phone Parish office 02 9689 2899 or Email ghadi@olol.org.au  

Announcements 
Family Spiritual Day 

Theme Mission of the Family in today’s World When Sunday 18 Nov 18 
Time  9.30am - 4.30pm Where St Joseph’s Centre, Baulkham Hills  

Cost $49/Adult, $35/teen (12-17yrs), $20/child (under 12)  
Contact Joanne 0416234003 or E FamilyCommitteeOLOL@gmail.com  

Registration closes 25th Oct 18 



In Our Prayers 
Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those we Pray for:  

 
(A)  All the departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, All souls in Purgatory, Antoine Azar, Hanna Azar (B) Boutros Saide El-Boustany & faithful departed, Milia Bou Raidan, Joseph 
Saad Boutros (C) Akel Chebat & wife Saideh Chebat (D) (E) Matthew Essey (F) (G) Helen George, Colleen Madeline George, Majid George, Julie Ghabache (H) Anis Jamil Haddad, Boutrous & Johra 
Moussa and their daughter Malki, Antonios Jamil Haddad, Dr Jamil Haddad, Madeleine & Paul Haddad & Son Joseph, Maurice & Martha Jamil Haddad (I) Daas & Wadiha Ibrahim, Khalil Youssef 
Issa & wife Marina (J) Youssef & Ghanaje Joseph (K) Mikhael & Hanneh El Khoury & their grandchildren Bassam & Charbel, Afifi El Khoury, Janette & Boutros El Khoury & lost souls, Linda & 
Bourtos Khdeir, Nehme & Eujenia & May & Raymond Khattar, Aunty Evyone Succae & Layla Khoury, Salim & Jamal Khaicy & Family, Yousef & Laila Gittany & Family, Louie Sukari & Family (L) Joe, 
Budwi, Raymond Laoulach (M) Anthony Moses & the departed of the Moses Family, Khalil Mourched & wife Lamia Mourched, Robert Bechara Moussa, Semaan & Karimeh Masri, Therese 
Melhem, Youssef & Ghssoun Maroun, Elias, Mbaral, Hanneh Mbarak, Chehade Maroun & his son George Maroun (N) Joe Nehman & all the departed (O) (P) (Q) (R) Hanna Rizk & wife Habibe Rizk 
& lost souls, Raymond & Etour Romanos and their son Joseph, Rouhana & Elaine Rahme, Jamil & Labibe Roumanus, Rose and Joseph Reaich   (S) Boulos Sassine & wife Adele, his son Raymond & 
daughter Yvette Sassine, Boutros Kozhaya Sassine, Youssef Mikhael Shaeen, Tony & Michael Salcr, George Sakr  (T) Mariam, Tannous Tarral (U) (V) (W)Sajiieh & nephew Joe Wehbe, Youssef 
Tannous Wehbe & Wife Sharifeh & son Kareem, Nasr Wehbe & wife Nayfeh Wehbe, Jamil & Barbara Wehbe (X) (Y) (Z) Maroun Zaouk 

 كلمة الرحمة
 ن رأ رالربريسكعرهكرال رنمرك ة رالأغص  ،ره ذارالصلا رب ل سبمرإلىرال  ئةم،ر نهنيرالنجنذعرالنذمر ن نغنذ رنن نه ر
ك ن ر ثبتر يرال رنمرال يرهيرالربربةفظركص ي هركال نلربه ،ره ذار ثبترال  ئةمرنعرب نضنهن رعن ن نن ر صنةنيرنن ن  ر
لأ ه رنة صقمربجذعه  رع ئةمرال ةنمرالإلهيمر يررعيمرسي  رلب   ر أنّةتربهذارالنكضكعرنس ءرالنثنلاثن ءرالننن ضنيرننعر
الأخترن رلي رش ي ،رن رراهب ترال  ئةمرالنق سمرالن رك ي تر يرن رسمرن ررن رك ،ر الكي شهل،رنن نطنةنقنم رنن ر نكلر

 ( ٧ر-ر٥:ر٥١الربرإ هرال رنمرك ة رالأغص  رك"أبيرال رّا "ر)يكة  ر
 

ذار ن ر فعرال رنمربلارع بركن ر فعرالنسيةيربلارةُبّ؟ررثن ر  رالنةبمركالإين  ،رإذارل ر ثنننررُ نفنصنلرنن رالن نرننم ركا 
رلن ن نهرالألن لنذمريسنبنقرالنفنربرالن نبنينررالنذمر راأثنر  ري قّي  رالربركيشذّب  رلُ ثنررأ ثر ركال شذيبرضركرمرلأ هريُ ثررالثن رركي نّيرال رنم رك يرال شذيبركال شنةنينلرألن ن
 لةقيقيمر قك ركيز ا رثنر   مراي  ظر   رل ريَِ ْ   ريسكعرب لفربر يرهذهرال  ي ،ربلر يرالةي  رالأب يم ر يرهذهرال  ي رأل ركنرضركاضطه  ركنكت،رل  ربثب    رب ل رن

 

رنُنَ ن رّ لار  ك ر قراء ركا ة    رب لربرينجن نلرجسن  ن  لنةنقنين ننمركالنخنلا رلأ ن ن را رك ن رأ رال رنمركالأغص  ركاة ،ره ذار ة رأيض  ر ّ ة ربجس رالربركن رنةئهر أخذ،ركا 
يّ هركاة ا  ر ّ ة رب لنسيحر يرالةبّرن رخلالرالإين  ركالصلا ركةفظرالكص ي    أصبة  ركا 

 

( رإيننن  نيرهنكرأ رأ نبنلرالنننسنينحر٢٢رر-رر٥١:رر٢كالإين  رليسر قطرب للهركال جس ركال ذراءركالنلائ مركالق يسي  رهذارلاري فيرلأ رالشي طي ر  ن ربذلكرأيض  ر)ي قكبر
 كرس ل هركأعنلربكص ي هركأعيشرك ق  رلنشيئمرالله 

 

يرالصنبن ب،ر نيرر نكالصلا ر ج ة  ر ّ ة ربجذعرال رنمرالذمرهكرالنسيح رنهن ر   ترهنكن  ريجبرأ ر بقىرالصلا رنةكررةي    ،رخصكص  ر يرال  ئةنم ر صنةنيرنن ن  ر
النينك ؟رهنلر ن رّبرأكلا  ن رهن رالنس ء،رةكلرالن ئ  رأكر يرالسي ر  ر أ يرن   رإلىرالق اس رلارك ترلذلك؟رع ئلا   رالنسيةيمر   تر صةيرالكر يمر لرليةم!رأي ر ة رنن ن

 عةىرركبرالصلا ؟
 

 ص ي ه بكررأنّ رةفظرالكص ي ر يج ة  ر ثبترأ ثررب ل رنم رن رلاري نلربكص ي هرلارين  رأ ري ك رلهر ةنيذا  رل ريثبتريهكذار يرالربرلأ هرل ري نل
رُهن ر نبنينررلأ رالشنرّرأجنرع  ن ر  ك رص   ي ر ير ريب   ر ةفظرالكص ي  ربةضكر  رال ائ رنعرأكلا   رك  ةينه رالصلا ر ثبتر ن ن ئنةنم ركالن ن ئنةنمرالن نير نثنبنتر نيرزنن ن ن 

 نزعرالصنةنينبرنن رب ركال ج ربركالإغراءاتر خةتربيك   ركغر   ركأصبةترعةىرنكائ   رك يرجيكب   ر  ريجبرإذا رأ ر ج ه ؟رة ىرالن ارسريُ زعرن رصفك ه رالصةنين
رن رأن  ركجهراللهر ن رهربر  يي رع  ن ر  لرأخ هره بيل   الن ارسرهركبن

 

ذار قّ سترال  ئةمرَ ق َّسَرالنج نعرك ق َّسَرن هرال   ربأسره   لالصلا رهير ك رالإ س  ركض فرالله،ربه ر ثبترال  ئةمرك  اكمرجركةه رك  قّ س ركا 
 

لهية  عائلة الكلمة الإ

 العائلة التي تصلي معاً تبقى معاً وتثبت في الرب

راللهرن ر رالنسيحر ةنمُ رإلىرأ ري أل  رالضّركر  ن 
ر بر ! أجة  ؟ رلضركر  ر كاء ر إّ ه  رليُ طي   أكلاًّ

رن ر ر لّ ر ي رُ  ك   رل   رليُقّ   ركث  ي   رالخطيئم، ض َّ
عةي  رأ ر  نةه رأنّ رال كاء،ر لأ   ر ج ر يرآلا ر
رسبب ه ر رال ي رالأكج ع رلجنيع ربةسن   النسيح
الخطيّئم ركالقُ ك ،رلأّ رآلا رالنسيحر   يمرل طبعر
راة قرهرالنسيح،ر ةي    ر ةّه :رنَ ريري رأ ريسيررسير  ر  نةم،ري فيهرأ رية قررن 

 كيرغبر يرن ررغبهرالنسيح ر لّر  كٍ ر أ ي  رنَ رالصةيب:
راعظ رن رهذاركهكرأ ريبذلرالإ س  ر فسهرع ر أ ريُ ر  ك  ر يرالنةبّم؟رليسرةبٌّ
ر س ص بر رلئلا رةي  ه، رأعط    رالصةيب، رعةى رالنسيح ر  ةه رن  رهذا أةبّ ئه 
رنث لهُرالأ نلر يرالصةيب ر أكج ع  رن رأجةه!رأ ريُ ر  ك  ر يرالصبر؟رإّ كَرلكاج ن
صَبَرَرالنسيحرعةىرالآلا ،رل صبرَر ةُ رعةىرالان ة  رالن ّ رل  ،رش خصي رإلىر
ر  ك ر يرال كاضع؟رأ ظررإلىرالنسيحرنصةكب  ،ر رال ن ل رأُ ريُ  ريُبةِّغ   رأسرإين    
رص رَر رنَ  رإ بّع رالط عم؟ ر ي ر  ك   رأ ريُ  ربيلاطس! رنثلُ رعةيهِ ريَةُ َ  ربأ  راضي  
نُطي   رللآبرةّ ىرالنكت:ر  ن رأّ هربن صيمِرإ س ٍ ركاةٍ ر خةتِرالخطيئم رإل  ل ،ر
 ذلكَربط عمِركاةٍ ر برّرَرال  ل !رأُ ريُ ر  ك  ر يراة ق ررنجِ رالأرض؟رإ بّعرنَ رهكر
نَةكُرالنُةككركربّرالأرب برك  زُرالة نمَ،ركهكَرعةىرالصةيبرعُري  رنُه  ،ريُ فَلُر

  يركجهِهِ،ريُةطَُ ،ريُ ةّلُرب لشكك،ركيُسقىرخلاًّركنُرّا رث َّرينكت!
رلأّ هر رالف رغ، ركلارب لنجِ  رعةىرلب سه، را ُ رعَ ريسكع رلأّ  رب لةب سرالثني ،  لار ه ّ 
ص رَرأل كبم ربيَ رأي مرالنَُ ذِّبي ؛ركلارب لن  صب،رلأّ هُرُ كِّجَربإ ةيلرن رشكك،ركلار

 ب لنةذّات،رلأّ هرسُقيَر يرعطشهرخلا ركنُرّا  
 قراءة من مار توما الإكويني

 صليبُ المسيح دواء وقدوة
ن ذر جررالإ س  يمر   رالأل رإرثرثقنينلر
     ةهرن رأي  رآ  رالأكل؛رك ثيرك رن  ر
رالننننن نن  نن  ر رأ  رالنن ننفنن ننيننر رإلننى ينننننيننةننك 
الجس يمركرالأنراضرهنيرشنررننطنةنق ر
كل  رالشررالةقيقيرالكةي رهكرالخطيئمر
ال ير سيءرل  ركرلةربرالذمرلن رين نر ن ن ر
رنن ر لإرث  رالثقيلرذاكربلرأ ىركرةنرّر ن 

 يررالخطيئمرال يرل ريخضعرله ركرل  ر يرالننقن بنلرشن ر ن ن رالألن ركر نّ سنه ركأ نهر
ع  ن ر  ظررإلىرصةيبريسكعر ج رالقك ركالخلا ،ركهذارن ررآهرالأبط لرالشنهن اءر

ر–لنينسر ك رنن ن  ن  ررر–كرالق يسك ر يرنةبمرالنسيحرعةىرالصةيب:رةي  ركر ربر
بلرب لرغ رن رالن      ر   رالب ب رالق يسريكة  رالث لثركال شرك رير  رهذهرال ب ر ر
الن بّر ر:رالش رلله!رليسر لرال فكسرن نر  ر ةترعبءرالأل !رإ رالأل رلاربن رنن نهر
عةىرهذهرالأرضركن ريق س  رليسرالأل ربةن رذا نهرإ ننن ر نبنكلرالنةنين  ربنةنبرللهركر

ربن لنةنبرالنكاثنقربن لنربربن لنرغن رنن ر”رسر”الآخر!رف الق اسمرلاري ننن ربن لألن رإ ننن 
الأل  ره ذار   ترر ق رال نيرعُنر نتربنقن يسنمرالألن ،ر نيرطنيّن ترصنفنةن ترةنين  نهن ر
رن رالأل رالنقِ سركرالط عمرالنق سم رعةننترأ رالنننسنينحرنن رجن ءرلنينةنغنير  صكلن
الأل رإ ن رأ ىرلينلأهربةضكره،ر ج ةترن رآلاننهن رننذبنةن  ريسن نةنضنررةنبرالنربر

 كأصبةترهذهرالالا رجزءا رن رعنةيمركلا  رالىرالفربرالأب م!
 

www.zenit.org 

 الألم مع المسيح



رلن نلّر "إِةْذَرُكارأَْ ريُضِةَُّ  رأَةَ !"ر كصيمنرلاربّ رن هن 
إ س ٍ رنسيةيّر يرهنذهرالأيّن   ر ن نثنينرك ريسن نك ر
لإّ ع ءرالفه ركالإس   ر ركن ر مرنن رين نجنزرسنكاهن ر
ع رن ر  ه ري طبنقرهنذارعنةنىرالن نرّا نين ركنُنّ عنير
ربنين رالنننسنينحر الن ر مرب لغيبركل ّ هرأيض  ري طبقرعةىر لّرن رية كلرالنفنصنلرنن 
كال  يسمر ي عكرالّ  سرللإصغ ءرإلىرالنسيحر ين رلاري ن نينهرسنك رإ ن نقن  رالن ن نينسنمر
 سةطمرن   سي  رربّن رأكر  سي  رأ رال  يسمرهيرجن عمرالن ن ي ركلينسرالإ نةنينركسر
 ةسب!ر يرب ضركس ئلرال كاصلرالإج ن عير ج رن ريّ هنك رالسةطمرالن ن نسنيّنمر
ربن لنفنرّيسنيّنمرإ ر بخي  مرركبرالنسيحرإ رعن ننةنترالنّ ن سربن لنرةنننمركسنكاهن رين نّهنننهن 
 شّ  تر يرنس ئلرجكهريّمر ق سيّمرالةي  !ربجنننينعرالأةنكال،رالن ن نينسنمرعنةنينهن رأ ر

لنينسر نلّرنن ينحٍرصن    ن ربن لضنركر رر- رضيراللهرلارالّ  سرك قرنب ئي رننهننّنين :ر
 قس نرنِنّ رصفّقكارب لأي مرنرةّبي ربينسنكعرالنننسنينحر نيرالشن ن  نين رعن  كاركطن لنبنكار

ليسر لّر قٍ رهّ ان  ر ن رين ن نقن كرينةنبّنكرإ رلنفنترر-بصةبهربيك رالجن مرال ظينم!ر
 ظركرإلىرن ر  ر  ك رأغفة هركلاريجنبرالنخنكفرنننّن رينجنر ر نين ن نةّن رعنلا نيّنمربنلر
يجبرالةذررننّ ري  ق رخةسم ركغفةم !ر لّرعلان ترال ه يمرالنش ررإلنينهن ر نير نّ ر
ر رجرتر نيرالنقنر رالأكّلرك نقرنن نظن رالن راسن تركلن نّ نهن رإشن راتن اليك رهيرأة اثن
لأنكرٍر ة ثرأةي    ر لّريك رإ ر  بّه ن رإلنىرأّ نهرين نفنيرأ رين نك رالنننسنينةنيّرغنينرر
ع بئرب   لي رالنسيحر يري ك ر"نسية  ر جّ لا "   ر هكرةنلرإس رالنسيحركصكر هر
ريننك ركلننيننسر ننقننطر ننيرالننننن نن سننبنن ت! ر ننير ننلّ ربننةننضننكره  يننك رالننننن نننننك يّننمر ننيريشننعّ
 أنّلراليك رأيّه رالق رئر ير ةنن ترالإ نجنينلرك نبرإ ر ن نترنسنينةنيًّن ربن لإسن ر نقنطر

ع برر ير  ك رصكر  رةقيقيّمرع رنث لٍرهكرالنسيح!   كا 

 

ر صننةّننيرننن رأجننلر ركالنن نن ننيننسننم ربنن اينن  ننهنن ، ننن ننذ
رالإ نخن رسن نيّ ر النك ى،ركبخ صّم  يراة نفن لنهن 

غ لب  رن ر  نصنكّررهنذهرالصنلا ر نطنةنبرننكجّنهر
رلنين ن ن زلركينجنّ نبرالنننك نىرالننن نن نين ر إلىرالله،

النطهررأكريقصرّه رل  ربن رأّ رال طهيررهكرالةق ءرنعرالنسيحر يرالننكت،رين نك ،ر
ب لّ سبمرإلي  ،ر ة رال  ئشي ر يرالزّن ،رال لا رعةىرنّ  رزنن نيّنمرلن نقنكبنمرالنننطنهنر ر
كن رالن ةك رأّ هرلارين    راس  ن لرالنقكلاترالزن يّمرخ رجرالزن ركالةي  رالبشنريّنم ر
لذا،رينجنبركضنعرهنذهرالصنلا ر نيرإطن ررالن نشنفّنعركشنر نمرالنقنّ يسنين رالن نير نكةّن ر

رأك ن تركجنك هن  ر النننجنننعر ين نةّن  ال  يسمر جس ركاة رن ض ن ركن  ن ك ر نير نلّ
ينكاصنلربن نضرنن ر…ررالف  ي   يرالنثن  ني:ر" نيرا ن نظن ررننجنيءرالنربّر نيرجنلالنه

رالنننننكت،ر ركينن ننك ربنن ننضننهنن رالآخننر،رك نن رأ ر ننهنن   ننلانننيننذهررةننةنن ننهنن رعننةننىرالأرض؛
ي طهّرك ؛رب ضه ر يرالنج ريش ه ك راللهرالكاة ركالنثةّثرالأ   ي ،ر ننن رهنك،ر نير
 ن لرال كر ركل ّ   ر ةّ  ر ش رك،ركلكرب رج تركأ ن طرنخ ةفم،ر يرالنننةنبنمرالنكاةن  ر

خك ه رالذي رر  كار نير…ررللهركلةقريب إ رالإ ة  ربي رالذي رن رزالكارعةىرالأرضركا 
رأمّرا نفنصن  "  هنيرنن رضننن ر ألصنلا رنن رأجنلرالنننك نى سلا رالنسيحرلاريغنشن ه

ال ب  لركال ض ن رالركةيّرالنذمرينجنننعرأبن ن ءرالن ن نينسنمر نيرربن طرلارين نفنصن رنن ر
الرج ءركالنةبّم،رذلكرأّ ه رصلا رالأةي ءرن رأجنلرالنننك نى،ركصنلا رالأننكاترنن ر
أجلرالأةي ء ر  لصلا رالةقّمرلار  ك ر يرا ج هركاة  ر ن رأّ هرلارين ن رأ ر نغنفنلر
أّ رال  يسمرلار صةّيرن رأجلرالنك ىرالن ن ي ر ةسب،ربلرأيض  رن رأجلرجنننينعر

 النك ى،رلي ك رعبكره رن رهذهرالةي  رالزن يّمرعبكر ار ةكرالةي  رالخ ل   
 

  من الرسالة العامة السابعة للبطريرك الماروني بشارة الراعي

نجيل  الصلاة من أجل الموتى  -الحقيقة المحرّرة والجامعة  تأمّل في الإ

 إخك يركأخكا يرب لنسيح،
 

رآخنرريضن ن ن رأنن ننهرننقنطنعرنن رالن ن ن بر  يرالأة رالث  يرن رزن رار ف عرالصةيبرالننج ،ر ج رأ فس  ر يرننكاجنهنمر نةنّ 
رالنينأسركالنبن س ر النقّ س ر إ جيلراليك ريصفرالة لمرالنخزيمرلة  ل رالذمر  يشر يهرن ريج ة  ر  س ءلر ائن  رلن ذار لرهذا
نقطعراليك رية يرع رةركبركنج ع تركزلازلرك  ذيبرك راهيمركنكتركأ بي ءر ذبمركخي  مرك ة ن  ركا ن ن ا رالنةنب رإ نهن ر
 يرالكا عرصكر رن ش ئنم!رإذار ظر  رةكل  ،ر ر رأ رالأنكررل ر  غيّرر ثيرا  رن رزل  ر كاجهرالنش لاترذا ه ،رل  ر نيرإطن رر

ربنأ نهن رننخن نةنفنمرعن ر"شنرنخ ةف رال ة مرالأ بررل  راليك ر نسيةيي رهكرهكي    ر  لنج نعريس خ  رهكي   رال يرخةقه راللهرليقكلرل  رإ هرلنينسرعنةنين ن رأ ر نقنةنقرإذا  نر ن "
ر نبن أر ةن نبربن لنننكاهنبرالن نيربن لنالةقيقم رالغرضرن ر لرالج الرال ائررةكلر ظريمرالج سرال يريجرمر ه ي   ربه رهكراس خ انه رن ر بلرالنج نعرلإلغ ءرالله رعن ن نن 

 ن ة  رإي ه رالله،ر ب أربة بر كررالله رنعرالأسف،ره لاءر"الأ بي ءرال ذبم"ري سببك ر"ب ضةيلر ثيري " 
 

هن  ن  رآخنر،ركهنكرأ رر يهإذ ،ريب كرأ رل  ريسكعر لرالةقرلي ة رأ هرل ريُ رَكرةجررعةىرةجرر يرالهي ل؟رهلرلأ هريري رالأذيم؟رأكرلأ رال  نيررن رطب ه؟رأ رأ رل
لىرإرا  ه رالةر ،رإلىرس    ه ركا  ص ره رعةىرأس ليبرالشر،ر  أرنسير رج ي  ر فّ نلر نينهن ر نربر  بيب يرهي لا رةي  ري يشر يهرليةرّررالبشريم،رن ي ا رإي ه رإلىرجذكره ركا 

ىرأبن ن رنن ربشنرين ن ن رإلنراللهركع  ي ه؟رنعريسكع،رل ري  رالهي لرنص كع  رن رةج ر ،ربلرهكر ةبريضخرةب  ركسلان  ركعط ء رلةذات رلذلكر ر ريسكعري صة  ربأ ر ذهب
ةضنكرراللهرر ن نسالنة ك  رنعر لرن ريس  بعرذلكرن رآلا ركعقب ت رعةىرالبشريمرأ ر س ىرج ه  رلة  بيررع ر  را ه ركننكاهنبنهن رنن رأجنلرالن نننلرالصن لنحرالنذمرين

لرثننن رر ن اسن نهركطنهن ر نهن رفن نينك ضةهركغ  ه،رلأ راللهريطةبرهي لا رةي  رب لا رن رهي لرن رالةج ر ،رنة هرالأن  ركالسلا ،ركالا  ص رركالإثن ر،ركالسنهنرركالن ن ن ينم،رلن ن
 كةيكي ه  

 

لهريسكعرإلىرن   رةيري   نينهركين نك ر نينهرالنقنربن  ريشرل ري  رهي لرالةج ر راله فرالأكلرللهرل يريقي رن    رل ري  رالن   رهكرالذمريجنعرالبشريمركيكة ه  رلق رةكَّ
كغ  ه رل   رن يقنظنين ر نير هرالأب مرالةيريُق َّ ر  اء رع رالبشريمركعك  ه رإلىرنر أرالخلا ،رل ير  ك ر  لا رالن   رالذمريس  هراللهركي  سرن رخلالهر  ر هركعظن

 نة رب   ر لرنة كلاترإلغ ءراللهرن رةي     
 نعرالبر  ترن رلب   ،
 الخوري طوني سركيس

 كلمة الخادم "لن يُترك هنا حجر على حجر إلا ويُنقَض!"



نجيل  ا ل ر س ا ل ة  الإ

  قدّاسات يوم الأحد
 )إ  ةيزم(ر٧:٩٩)عربي،رإ  ةيزم(١:٩٩)عربي،رإ  ةيزم(٥٥:٩٩)إ  ةيزم(٩::١)عربي(ر٠:١١هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 
 قدّاسات الأسبوع 

 نس ء ررر٢:٩٩رصب ة  ركررر٩::٧رنس ء ر)ا  ةيزم(رالسبترررر٧:٩٩ر،رر٩::١رصب ة  ركرررر١::٥ر،رر٧:٩٩رنس ء ،ررالأرب  ءررررر٢:٩٩رصب ة  رركررر١::٥ر،رر٧:٩٩رالجن مرررر-الإث ي رر
 الإعترافات

 

 نس ء رك ّ اس ترالأة رأكرب ة ي رنكع رخلالرأي  رالأسبكعر٢:٩٩ن نّ مر بلركخلالر  اسرالسبترالس عمر
    ساعات السجود  

 صب ة  ررر٩::٧رصب ة  رلغ يمرالسبتررر٩::١ر لرأكلرجن مرن رالشهررن رررساعة سجود أمام القربان:   ٣٢ نس ء ررررر١:٩٩ر-ر٥:٩٩ر:ر لريك رخنيسرساعة سجود 

رالننةَنيَن ِ ركةَسْنبُ،ر ي رإِخك ي،ررإِْ رُ ن َّن رَ نرْجُنكرالنننَنسِنينحَر نيرهننذِهِ
رنِنْ ربَنيْنِ ر رالننَنسِنينحَرَ ن َ  َ َ ةُْ رأَشْقَىرال َّ سِرأَجْنَِ ي !ركَالنةَ لُرأَ َّ
رالنننَنكْتَرَ ن َ ربِنكَاسِنطَنمِر رأَ َّ الَأنْكَات،ركهُكَربَ ُ كرَُ رالرَّاِ ِ ي  رَ بِننَن 
رالَأنْنكَات رَ نَ ننَن رأَ َّنهُر إِْ سَ  ،رَ بِكَاسِطَمِرإِْ سَ ٍ رأَيْض  رَ ُ كُ رِ يَ نَمُ
ر  يرآَ َ ريَنُكتُرالنجنِيع،رَ ذلِكَر يرالننَسِيحِرسيَةْيَ رالنجَنِنينع،رُ نل 
رهُننْ ر رالَّننذِينَ  رالننبَن ُ ننكرَ ،رثنُن َّ ر نيررُْ نبَننِ نه:رالنننَننسِنيننحُرأَكَّلا ،رلَأ َّننهُ كَاةِنٍ 
رذلِنكَر نَُ نكُ رالن ِّنهَن يَنم،رةِنيْنَ ريُسَنةِّنُ ر رنَنجِنينئِنهِ ركَبَنْ نَ  لِةنَسِيح،رعِْ َ 
ر رأَبْنطَنلَرُ نلَّ رأَْ ريَنُ نكَ رَ نْ  رالنننُنةْنكَرإِلنىرالِلهرالآب،ربَنْ نَ  الننَنسِنينحُ
رسُةْطَ ٍ ركَُ كَّ ،رلَأ َّهُرلاربُ َّرلِةنَسِيحِرأَْ ريَنْةِك،رإِلىرأَْ ر رِئَ سَمٍركُ لَّ
ريُنبْنطَنلُرهُنكَر يَجَْ لَرالُلهرجَنِيعَرأَعَْ ائِهِر نَةْنتَرَ نَ نَنينه ركآخِنرُرعَنُ كَ
رشَنيءٍر نَةْنتَرَ نَ نَنيْنه ركَةِنينَ ريَنقنُكلُر الننَكْت رلَقَْ رأَخْضَعَرالُلهرُ نلَّ
ريَسْن نَثنِْ نيرالَلهر رشَيء"،رَ نَِ رالكَاضِحِرأَ َّنهُ الِ َ  ب:ر"أُخْضِعَرلَهُرُ ل 
رشَنيء،ر رشَنيء ركنَن نَىرأُخْضِنعَرلِنلابْنِ رُ نل  رُ نلَّ الَّذمرأَخْضَعَرلَهُ
رشَنيْء،رةَن َّنىر رُ نلَّ رلَنهُ َ ةِيَ ئِذٍريَخْضَعُرالِابُْ رَ فْسُهُرلِنةَّنذمرأَخْضَنعَ
نُ كَ رنِنْ ر لاَّرَ نَ ذَاريَفَْ لُرالَّنذِينَ ريَن نََ ننَّ ر يرالُ لّ ركاِ  يَُ كَ رالُلهرالُ لَّ
رَ ننةِنننَنن ذَار رأَبَنن  ا، ريَننقنُنكنُننكَ  رلا رالَأنْننكَاتُ رَ نن َ  رإِْ  رالَأنْننكَات؟ أَجْننلِ
رسَن عَنمٍر يََ َ نَُّ كَ رنِْ رأَجْةِهِ ؟ركَ ةُْ ،رَ ةِنَ ذَارُ َ نرِّضُرأَْ نفنُسَنَ ن رُ نلَّ
لِةخَطَر؟رأُْ سُِ ،رأَي هَ رالِإخْكَ ،ربِنَ رليرنِْ رَ خْرٍربُِ  ر نيرالنننَنسِنينحِر
رُ نْ نتُرصَن رَعْننتُر ريَنكْ  رإِْ  رالنننَننكْتَرُ نلَّ يَسُنكعَررَبِّننَ ن ،رأَ ِّننيرأُكَاجِنهُ
ْ رَ ن َ ر رَ نفْنعٍرلني؟ركاِ  ربَشَنرِيَّنم،ر نأَم  الكُةُنكشَر نيرأََ سُنس،رلِنغَن يَنمٍ
رغَن  ارسَنَ ننُنكت!رلار ركََ شْنرَب،رلَأ َّنَ ن  الَأنْكَاتُرلاريَقُكنُك ،رَ ةْنَ نأُْ نلْ
نةِنيننَنم!رأَيْنقِنظُنكار رالننَُ  شَرَاتِرالسَّيِّئَمَر فُْسُِ رالَأخْلاقَرالسَّ َ ضِة كا!رإِ َّ
ن رنِنْ نُ ن ريَنجْنهَنةنُكَ رالله!ر ربَنْ نض  ُ ةُكبَُ  ربِ ل َّقْكَ ،ركلار نَخْنطَنأُكا،رَ نإِ َّ

 أَُ كلُرهنذَارلِإخْجَ لُِ  !ررررررررر
 ٢٢ - ٠٢:  ٠٠قور  ٠                            

 ص لا ة 
أيّه رالإب رالسّنن كم،ر نقنّ  رلنك،ر نيرزنن رالصّنةنينب،ر نلّرشن نر ن ر
رعنةنىرالنخنلا رالّنذمرنن نةن نهرلن ن ربن لاننكرالنخنلانصنيّنمر كعر ن  ن ن 
كبنك كرك ي ن كرن رأجة  ركن رأجلرخلاص  ر أظهرترلن ن ربن نكرر
الرّكبرالق سرنةبّمرالآبراللان   هيّم،ري رنن ر نةنين رك نننةنكرعنةنىر

لىرالأب ،رآني      ةكب  رن رالآ ركا 

 الأحد الثاني بعد عيد الصليب

 

 الصليب
هو يسوع   
الذي ارتفع   

والشيطان الذي  
 انهزم

 
البابا فرنسيس   

 

رَ نظَنرَهُر ريُنةْنفِن نُكَ  ر نَلانِنينذُهُ خَرَجَريَسُكعُرنَِ رالنهَيَْ لِركنَضَى رَ َ َ  رنِ نهُ
رُ نةَّنهُ؟ر رلَنهنُ :ر"أَلار نَْ نظُنرُكَ رهننذَا رَ نأَجَن بَركَ ن لَ إِلىرأَبِْ يَمِرالنهَنيْنَ نل 
رعَنةنىرةَنجَنرٍرإِلاَّركيُنْ نقَنض" ر رةَنجَنرن رأَُ كلُرلَُ  :رلَْ ريُْ رَكَرهَُ ن  أَلنةَقَّ
يُ ك ،رَ َ  رنِْ هُرال َّلانِيذُرعةىراْ نفِنرَاٍ ر رعَةىرجَبَلِرالزَّ ك ينَ رهُكَرجَ لِسن
رنَنجِنينئِنكَركِ نهَن يَنمِر َ  ئِةي :ر"ُ لْرلََ  رنََ ىريَُ كُ رهنذَا،ركنَ رهِيَرعَلانَمُ
رأَْ ريُضِنةَّنُ ن رأَةَن !ر رلَنهنُ :ر"إِةْنذَرُكا رَ نأَجَن بَريَسُنكعُركَ ن لَ الَ ن لَن ؟" ر
رالنننَنسِنينح!ركيُضِنة نكَ ر رهُنكَ ربِن سْننِنيرَ ن ئِنةنين :ر"أََ ن  رسَنيَنأْ نُكَ   َ ثِيرُكَ 
رأُْ نظُنرُكا،رلار الَ ثِيرِي  ركسَكْفَرَ سْنَُ كَ ربِةُرُكبٍركبِأَخْبَ رِرةُنرُكب،
َ رَْ ِ بُكا!ر لاربُ َّرأَْ ريَةُْ ثَرهنذَا ركلنِ ْ ررلَيْسَتِرال ِّهَ يَمُربَْ  !رسَ نَقنُكُ ر
ركزَلازِلُرر أُنَّمنرعَةىرأُنَّم،ركنَنْنةَنَ نمنرعَنةنىرنَننْنةَنَ نم،رك نَُ نكُ رنَنجَن عَن تن
لُرالننَخَ ض رةِيَ ئِذٍريُسْنةِننُنكَ نُ ن رإِلنىر  يرأَنَ ِ َ رشَ َّى،ركهنذَارُ ة هرأَكَّ
راسْننِني ر رأَجْنلِ رنِنْ  رالُأنَنِ  يق،ركيَقْ نُةنُكَ نُ ن ،ركيُنبْنغِنضُنُ ن رجَننِنينعُ الضِّ
نن ،ر ربَنْ نضُنهنُن ربَنْ نض  رالِإيْننَن  ،ركيُسْنةِننُ  رالنَ ننثِنيْنرُكَ رعَنِ  ريَنرْ نَ   كةِنينَ نئِنذٍ
رَ نذَبَنمنرَ نثِنينرُكَ ركيُضِنة نكَ ر رأَْ نبِنيَن ءُ ن  ركيَنقنُكُ  كيُبْغِضُربَْ ضُهُ ربَنْ نض 
رإِلنىر رالنَ نثِنيْنرين  ركنَنْ ريَصْنبِنرْ رنَنةَنبَّنمُ ر نَفْن نُرُ الَ ثِيرِي  ركلَِ ثْرَِ رالِإثِْ 
رُ نةِّنهَن ر ال ِّهَ يَمِريَخْةُْ  ركيُْ رَزُربِإِْ جيلِرالننَةَُ كتِرهنذار يرالننَسُْ كَ مِ

                       شَهَ َ   رلِجَنِيعِرالُأنَ ،ركةيَ ئِذٍرَ أِْ يرال ِّهَ يَم" 
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