
Parish Contact Numbers: Office: 9689 2899  Fax: 9689 2068. Email: info@olol.org.au  Msgr Shora Maree 0418 969 844.  Fr Tony (Acting Dean) 0433 211 248                      
A.P.s  Fr Pierre  0411 735 258. Fr Raphael 0401 627 777. Fr Antoun 9689 2899. Fr Paul 0414 900 016. Fr Bernard  0411 811 807. Fr Azize 0435 764 824.  Fr Khalife  0403 715 105 

Now the eleven disciples went to Galilee, to 
the mountain to which Jesus had directed 
them. When they saw him, they worshiped 
him; but some doubted.  
 

And Jesus came and said to them, “All          
authority in heaven and on earth has been  
given to me.  
 

Go therefore and make disciples of all                  
nations, baptising them in the name of the 
Father and of the Son and of the Holy Spirit, 
and teaching them to obey everything that I 
have commanded you.  
And remember, I am with you always, to the 
end of the age.”  
                    Mt 28: 16 -20 

Prayer of the week 

 
Visit us at olol.org.au 

SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co Cathedral - Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

Mass Centres - St Patrick’s, Guildford 6pm  (Ar/Eng) 
 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS  
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  

Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm     42 Hour Adoration: This Friday 5th June from 9:30am - Sat 7:30am 

So that you may not claim to be wiser than you 
are, brothers and sisters, I want you to                          
understand this mystery: a hardening has come 
upon part of Israel, until the full number of the 
Gentiles has come in. 
 

And so all Israel will be saved; as it is written, 
“Out of Zion will come the Deliverer; he will 
banish ungodliness from Jacob.” 
“And this is my covenant with them, when I 
take away their sins.” 
 

As regards the gospel they are enemies of God 
for your sake; but as regards election they are 
beloved, for the sake of their ancestors; for the 
gifts and the calling of God are irrevocable. 
 

Just as you were once disobedient to God but 
have now received mercy because of their   
disobedience, so they have now been             
disobedient in order that, by the mercy shown 
to you, they too may now receive mercy. 
For God has imprisoned all in disobedience so 
that he may be merciful to all.   
 

O the depth of the riches and wisdom and 
knowledge of God! How unsearchable are his 
judgments and how inscrutable his ways! 
 

“For who has known the mind of the Lord? Or 
who has been his counsellor?” “Or who has 
given a gift to him, to receive a gift in return?” 
For from him and through him and to him are 
all things. To him be the glory forever. Amen.  

Rom 11: 25-36 

The Gospel 
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Trinity sunday 

Next Sunday’s Readings 
3rd Sunday of 

Pentecost 

1Cor 2: 1 - 10 
Jn 14: 21 - 27 

Breathe in me, O HOLY SPIRIT, 
That my thoughts may all be holy. 

Act in me, O HOLY SPIRIT, 
That my work, too, may be holy. 

Draw my heart, O HOLY SPIRIT, 
That I love but what is holy. 

Strengthen me, O HOLY SPIRIT, 
To defend all that is holy. 

Guard me, then, O HOLY SPIRIT, 
That I always may be holy. 

 

Amen!  
 

~ St Augustine ~ 
 
 

THE CHURCH 
OF CHRIST 

is always, 
so to speak, 

in a situation of  

PENTECOST 
 

She is always  
gathered in the  

upper room  
in prayer and  

at the same time, 
driven by  

the powerful wind 
of 

THE SPIRIT… 
 

She is always  
on the streets  
PREACHING  

 

~St Pope John Paul II~ 

The Epistle 
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The disciples are instructed to go to 
Galilee, the very first place where they 
encountered Jesus. 
 

Places hold memories for us and                
special attachments. We identify                
ourselves to some degree through 
places such as our home, workplace, 

and country. For the disciples returning to Galilee to 
encounter the Risen Jesus, it was like returning 
home, to where they belonged. They left behind             
Jerusalem, where Jesus was crucified and the 
memory was still sharp. 
 

Yet Galilee too has now changed. There once again 
the disciples encounter Jesus but this time they are 
not simply called to follow him. Instead Jesus gives 
them the mission to ‘make disciples of all nations, 
baptising them in the name of the Father and of the 
Son and of the Holy Spirit, and teaching them to 
obey everything that I have commanded you’v19-20. 
 

Places hold memories but they also transform us. 
We return home a changed person and so it must 
be. Jesus calls us in our places of comfort and asks us 
to use our past memories and experiences to                     
venture forth. We, like the Church, are pilgrims, ever 
on the move with God, to serve others and to bring 
the light of Christ to dawn over the hearts and minds 
of all people. 
 

The Gospel Reading today is therefore an invitation 
to move away from our Jerusalem, the place of                 
sorrow and pain, and to turn to our Galilee, location 
of belonging, that we may once again encounter        
Jesus. Only then can we become messengers of 
Christ who assures us, ‘and remember, I am with 
your always, to the end of the age’v20. Amen 

Sr Margaret Ghosn MSHF 

The name Michael signifies "Who is like 

to God?" and was the war-cry of the 
good angels in the battle fought in                  
heaven against satan and his followers.  
 

The Holy Scripture describes St. Michael 
as "one of the chief prince’s," and leader 
of the forces of heaven in their triumph 
over the powers of hell.  
 

He has been especially honored and invoked as patron and 
protector by the Church from the time of the Apostles. 
 

Although he is always called "the Archangel," the Greek 
Fathers and many others place him over all the angels - as 
Prince of the Seraphim.  
 

St. Michael is the patron of grocers, mariners,                                
paratroopers, police and sickness.  
 

Let us pray to Saint Michael the Archangel so that he may 
defend us from all evil: 
 

Holy Michael, the Archangel, defend us in battle. Be our 
safeguard against the wickedness and snares of the devil. 
May God rebuke him, we humbly pray; and do you, O 
Prince of the heavenly host, by the power of God cast                
into hell Satan and all the evil spirits who wander through 
the world seeking the ruin of souls. Amen.  

www.catholiconline.com 

Dearest Brothers and Sisters in Christ, 
 

Today we celebrate Trinity Sunday in our Catholic Church. The Most Holy Trinity presents us 
with a mystery that is beyond the understanding of the human mind, a mystery that is                           
understood in spirit and in truth through prayer, contemplation and Christian living.  
 

St. Patrick gave us the explanation of the shamrock (or clover) – three leaves together on one 
stem – so that we could have a mental image to help us focus on the reality of God the Father, 
Son and Holy Spirit in one Divine Person. Last week Monsignor Shora explained this unity at 
the 9.30am family Mass by bringing three children up to the altar and giving them a sign to 
carry; Father, Son and Holy Spirit. 
 

In 15th Century Russia Andrei Rublev painted his famous icon of the Trinity that he offered to the Russian people 
during a time of discord and division, calling the people to contemplate, gaze on the icon so that it would lead 
them to unity. 
 

As I spoke of several weeks ago in my reflections on the family, a unified family is a replica of the unity of the         
Holy Trinity. The communion between a husband and his wife and between parents and their children is the     
personification of the Holy Trinity in the family through the operation of the Holy Spirit. The Holy Spirit is the      
invisible protagonist between each family member. Every step in the journey of a family is taken under the sign 
of the Holy Spirit. This Trinitarian love constitutes the very being of God. It is through the Holy Spirit that the 
family takes part in the vitality and vigour of the love that transcends from the Holy Trinity. 
 

Where else can this transcendence in love be manifested other than in the Church and the liturgy. Participation 
in the Church community, the sacraments and the liturgy will allow our families to associate their communion 
with the communion of the Holy Trinity. Therefore, in focusing and reflecting on the importance of each family 
member and the role that they play over the last few weeks, my main aim was to help you to understand this 
very point: if they can accept the unity of the three persons of the Holy Trinity and understand how each person 
as unique as they are work together for the good of humanity, then they too can follow this example and strive 
to achieve the same. Allowing the Holy Spirit to work in their lives and perfect their union is the key.  
                  Fr Tony Sarkis 

Light from the word   

go from here 

Shepherd’s Corner – Unity of the Family = Unity of the Trinity 

Saint Michael the Archangel 

june 6 



On the 11th April 2015, Pope Francis announced an Extraordinary Jubilee of Mercy, which     
begins on the 8th December 2015.  
 

In His opening line, the Holy Father states: “Jesus Christ is the face of the Father’s mercy.”  In 
preparation for this Jubilee, it is important to ask ourselves, as followers and active                         
participants in the life and salvation of Christ: “Are we merciful as Jesus Christ and the                 
Father are merciful?” It is a difficult question to answer. Most of us would like to think that 
we are merciful, but the fundamental part of the question is “like the Father.” 
 

In order to understand true mercy, we must first understand who Christ is and how Christ 
showed this mercy of the Father. When Christ “meets the sinners, the poor, the                                  
marginalised, the sick, and the suffering” He does not reject them, nor does He judge them. 
Rather, with a loving gaze and moved by pity, compassion and a deep love for the people of 

God, He reaches out His hand and forgives them. He doesn’t ask them to do anything in return nor does He               
expect them to do anything for Him. In each of these encounters “everything in Him speaks of mercy.” 
 

We too are a part of these people. We too are sinners. We too are poor. We too are marginalised, sick and 
suffering. And to us, before others, mercy has been shown. Our sins, through the Sacrament of Baptism and 
through the Sacraments of Reconciliation and the Eucharist, have been forgiven. On the Cross, the blood of 
Christ was poured out for our sake, so that we may be saved. What greater displays of mercy do we still need?  
Every Sunday, we partake in this sacrificial act of redemption and “we confess the forgiveness of sins,” therefore, 
as faithful followers we must then show this mercy to others.   
 

How can we be merciful? Pope Francis tells us “in order to be capable of mercy, we must first of all dispose                
ourselves to listen to the Word of God.” Now in order to listen to the Word, we must learn to be silent. This is a 
difficult thing to do when we are constantly busy with work, family and other things that seem to occupy our 
time. But the question to ask ourselves here is: “Who/What is most important – God or other things?” It is in    
listening deeply to this Word of Life, that we learn to show mercy through forgiveness and through love. It is 
through this sincere listening to the Word of God, that we are able to call upon Him for help when we are                  
challenged to show mercy. 
 

So as this Extraordinary Jubilee of Mercy draws near, let us prepare ourselves thoroughly to be ready to be 
“merciful like the Father.”  
 

To download a copy of the Bull, visit – http://w2.vatican.va/content/francesco/en/apost_letters/documents/
papa-francesco_bolla_20150411_misericordiae-vultus.html 

           Seminarian Dory Zaouk 

Dear Maronites, 
 

Please note that if you prayerfully attend the Maronite Mass, you receive remission 
of sins by that act alone. We seek atonement in the Hoosoye (the incense prayer 
before the first reading). Then, just before the communion service there is an                      
absolution: “O Lord, in your grace and abundant mercy …” That is why when the 
priest elevates the oblations, he says: “Holy gifts for the holy with perfection, purity 
and sanctity”. We have been purified and sanctified. This is why when the priest 
distributes communion he says: “The Body and Blood of Our Lord Jesus Christ is            
given to you for the forgiveness of sins and for eternal life.” Receiving the Eucharist 
is a means of receiving the forgiveness of sins. 

 

Therefore, even if you have not been to confession, you can receive communion. The only exception is for                       
mortal sins. This is a pretty serious matter. It suffocates grace in the soul. It is a rejection of God with full 
knowledge and full consent. 
 

Many priests will tell you that many or even most people who fret that they may have committed a mortal sin 
very rarely have. If in doubt, ask a priest. But do not become anxious and fearful, as if God is waiting to see if you 
will approach for communion thinking you only have a venial sin, and will then come down on you because it’s 
mortal. He doesn’t play games like that. “There is no fear in love. Perfect love casts out fear” (1 John 4:18)  

Yours in Christ, Fr Yuhanna Azize 

Do I need to go to confession every time I want to receive communion? 

Are you a teenager who often struggles with the friends around you? Sometimes you 
seem the only one in the group at school or at a party, who knows you                   
shouldn’t be acting in certain ways? Well I challenge you to a new way of life! A way 
in which you will have the ability to stand up for truth through the faith and 
knowledge you could gain on Saturdays! 
 

The Our Lady of Lebanon Maronite Flame Teens group is the second youngest of the 
Marian Sodality within our church. This group within our Co-Cathedral caters to those 
who are in year 7 right through to year 12. We meet every Saturday from 4-6pm. 
 

The teen’s groups meet on a weekly basis. Each week we are blessed to see between 150-200 teenagers who 
come to explore their Maronite faith on a deeper level. Throughout the year we host our annual retreat, trips to 
Berrima, Christmas social dinner, teen’s day outs, car washes and many more activities 
 

If you are over 18 and are interested in becoming a leader, here is a chance to get involved. We have a team of 
over 28 leaders who dedicate their time to serve this ministry within our Parish. Contact Tony Mattar for further 
information. 

Tony Mattar - Teen’s Coordinator 

OLOL Maronite Flame Teens Group 

“Bull of Indiction of the Extraordinary Jubilee of Mercy.”- “Merciful like the Father.” 



Pledge Forms for your monthly Tax Deductible                      
donation are available at the Church Doors. Fill in and 
return to one of the Priests, Committee Members or 

the Parish Office.  
For Enquiries: Contact Lisa on 96892899 
Pledge Envelopes are also available  

in the Gift shop.  

Target 2000 Parishioners 

$5 a week 

Our Lady of Lebanon Parish Loans 
CYPC $5,178,511   Units $1,627,181   Property $38,849 

370 Parishioners  

committed  

Parish camera 

MaroniteCare community & youth centre planned giving target 

OLOL annual gala—19 june 2015 

community business network page 

Saint Rita’s Feast Mass - Friday 22nd May 2015 



Sunday 31 May - Holy Trinity Sunday  
03:9am   40 Day Saeed Mtanios Ayoub from Kahf El Maloul    
00399am  Feiruz Khoury Diab wife of Samir Khoury from Ayn Ebel 
   (Died in Lebanon)  
0399pm    1 Year Loulou El Khoury Youssef Ghalloub widow of the 
   late Abbass Wehbe from Blouza  
0399pm   1 Year Hanna Abdallah Mansa from Kfarfou   
 

Monday 1 June  
09399am  Louis Najib Arida from Bkerkacha  
 

Wednesday 3 June 
0399pm    1 Year Julie Kozhaya Elias wife of Francis Karam from Kferzghab 
 

Thursday 4 June - Feast of Corpus Christi 
Masses held at: 7am - 8.45am - 6pm -  8pm (followed by procession) 
 

Friday 5 June 
0399pm    Dr George Abdallah from Mina - Tripoli (Died in Lebanon) 
 

Saturday 6 June 
6:00pm    1 Year Barbara Nemetallah Maroun widow of the late         
   Nemetallah Masoud El Hassayrati from Blouza 
 

Sunday 7 May - 3rd Sunday of Pentecost 
03:9am    1 Year Karam Karam from Hadchit 
00399am  40 Day Samir Tannous Frangieh from Zgharta 
0399pm    Gerges Tannous Raffoul from Harf Miziara (Died in Lebanon)     
 

St Patrick’s  (Guildford) 
0399pm    1 Year Bahij Melhem Azar from Wadi Kannoubine 

FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS 

MaroniteCare Services  

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  &  

Library & Study Centre open 10am – 10pm 
 for Youth 18 & over. Under 18s only with adult supervision 

 

Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm 
Bookings essential call Anthony Chidiac 0411 217 103 

Counselling Services (English/ Arabic) 
Nada Coorey-Psychologist provides confidential counselling to individuals 

and couples in her private consulting rooms. Her areas of specialisation 
include relationship difficulties, family/parenting and the treatment of 

Anxiety and Depression.  
Mobile: 0434 642 509 Phone: 8840-9475.  

 

MaroniteCare Counselling Service 
For young people 12-18 years and their families.  

Call Lina Ishac 0433 217 063  or  Anthony Chidiac 0411 217 103 
Email: counselling@maronitecare.org.au 

Family & Adult Events 

Teens Faith Discussion & Activities: Saturdays 4-6pm  

 أيار: أحد الثالوث  13الأحد 
  أربعون المرحوم سعيد مطانيوس أيوب من كهف الملول 0:19

المرحومة فيروز خوري دياب زوجة سمير خوري من عين إبلوسكان بيروت  33:99
 )متوفاة في لبنان( 

ا لننسننننة   لننلنمنر حننو مننة   لننو لننو   ا لنخننو ر ي   ينونسننف    نل ننو ب   أ ر منلنة   ا لنمنر حنو م   عنب نا س   و  ننبنن     5:00
  منن   بنلنو ز ا 

 السنة للمرحوم حن ا عبدالله منسى من كفرفو 0:99
 

  حزيران: 3الإثنين 
 دفن المرحوم لويس نجيب عريض  من بقرقاشا  39:99

 
  حزيران: 1الأربعاء 

  السنة للمرحومة جولي قزحيا الياس زوجة فرنسيس كرم من كفرصغاب  0:99
 

 حزيران: خميس الجسد 4الخميس 
  مساءً ساعة سجود وتطواف 5ساعة   –مساء  6صباحاً   و  5448،  0القداسات 

 

  حزيران: 8الجمعة 
 طرابلس )متوف ي في لبنان( –المرحوم الدكتور جورج عبدالله من المينا   6:99

 
  حزيران: 6السبت 
السنة للمرحومة بربارة نعمة الله مارون أرملة المرحوم نعمة الله مسعود                                              6:99

  الحصيراتي من بلوزا
 

 حزيران: الأحد الثالث من زمن العنصرة 0الأحد 
  السنة للمرحوم كرم كرم من حدشيت 0:19

 أربعون المرحوم سمير طنوس فرنجي  من ز رتا 33:99
 المرحوم جرجس طن وس رف ول من حرف مزيارة )متوف ي في لبنان( 5:00

 
 (Guildford)سان باتريك 

 السنة للمرحوم بهيج ملحم عازار من وادي قنوبين  6:00

Women’s Well-being Office – Nelly—9689 2899 
Natural Fertility Services We offer evening appointments. 

 For further info., please contact Nelly Azize 0430 332 888  
Ladies Fitness & Wellbeing contact Abir 0410 122 999 

Children’s Playgroup  Tuesdays & Wednesdays  from 9:30am –11:30am  
Marriage Preparation Sessions book 8 months before wedding: 9642 0211 

OLOL St Vincent De Paul Conference call Kim Moussa 0424 658 190 

Respite for Carers  of People with Mental Health Issues 
Afife Sfeir  0449 902 314 Customer Service 1800 225 474.  

"Martyrdom" for His name's sake. The stoning of Steven the first 
martyr. And the conversion of Saint Paul  

FDW Arabic Faith Talk Presented by Fr Lenard Youhanna 
Tues 2nd June 7.15pm in the Seniors Room - CYPC  

  الشهادة, نموت من اجل اسمه444 رجم إسطفانوس وارتداد شاول 
السريانية  من الكنيسة  الأب الفاضل يوحنا    

Family Brunches 
After 9.30am Sunday Masses 

21 June 2015 1- August 2015 11 - October 2015  
6 December 2015 31 - January 2016  

Diocesan Notices Give an Extra Hour to God  
Volunteers needed for 11am Sunday Children’s Liturgy  

fortnightly 10.30am -11.30am  
to help our children participate in the Sunday Liturgy of the Word. 

Contact Mons Shora 0418 969 844  

“Loved you then. Love you still.” 
Renewal of marriage vows 

Sun 16th August at 9.30am Mass 
Organised by OLOL family committee 

 A Special recognition of couples  
celebrating 5,10,15,20,25…years of marriage in 2015 

              If you fall into this category SMS Juliette on 0403 133 502 
              Registrations close on Sun 26th July 2015 

Adult Arabic classes  
Will be held next term 

Whom ever would like to join 
Please contact Margo on 0400 001 758 

Youth Events 

 قدّاسات الأسبوع

MYO General Meeting 
Tues 2nd June 2015 8pm - 9pm in CYPC - MacKillop Room 

This month will include an open forum. Come and tell the executive 
team members what you would like to see. We want your ideas!!  
Further meetings will be held on the first Tuesday of every month. 

For further information please contact Connie on 0411 830 349 

Walk with Christ Eucharistic Procession 
Sun 7th of June at 2pm  

from St Patrick’s, Church Hill to St Mary’s Cathedral 
Bus will be leaving Our Lady of Lebanon at 1pm 

and returning at approximately 5:30pm 
The cost of the bus is $10 per person, volunteers needed, for info call 

Boutros Sleiman on 0414 366 062  

Adult Faith Formation  
Wed 3rd June  

30 Pieces of Silver Presented by Sr Noelene Simmons sm  
ACRATH (Australian Catholic Religious Against Trafficking I Humans) 

parish notice board 

from the community youth & pastoral centre 

"What does the Bible really say about casting out demons and 
speaking in tongues?"  

Bible Basics - Mon 1st June 7pm Presented by Fr Yuhanna Azize 
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Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for 
all eternity especially those we Pray for:  
 

 

(A) All departed souls, Fr Elias Ayoub, Antoun Azar, All the lost souls (B) Raymond, Hanne & Charbel Bazouni 
(C) (D) (E) (F) (G) Colleen Madeline George, Helen George, Majid George, Youssef Salim El Khoury Gebrael (H) 
Madeline & Paul Haddad and son Joseph, Anis Haddad, Maurice & Martha Jamil Haddad (I) (K) Naim & George 
Khattar (J) (L) Peter Lichaa and his wife Marie, Youssef Lichaa, Simon & Hannah Licha (M) Anthony Mamah             
Moses and Moses Family, Arthur (Otre) Moses, Elias Barbar Moussa, Boutros & Johra Moussa, John Toufic 
Merhi, Youssef & Ghousoub Maroun, Ghantous Jabbour Mikhael and his wife Jamile (N) Jamil, Badwi, Hasna & 
Yasmine Ndaira (R) Milia Bou Raidan, Jamil & Labibi Roumanus, Raymond & Etour Romanos and their son              
Joseph, Rouhana & Elaine Rahme, Raphael & Wajiha Rahme (S) Boutros Kozhaya Sassine, Joseph John Saad & 
his wife Marie, Souls in Purgatory (T) (W) Jamil &Barbara Wehbe (Y) (Z)  

ظهر يسوع للطوباوي ة جولياني في بلجيكا وطلب منها أن  ٨٠٢١خميس الأسرار كان العيد الوحيد للقربان المقد س. وفي سنة 
 تعمل على تأسيس عيد على إسم القربان المقد س.

 

وفي بلجيكا أيضاً، كان  نالك شم اس يدعى جاك بانتاليان وكان متحم ساً جداً لعبادة القربان. ومع مرور السنين أصبح  ذا 
الشماس "الحبر الأعظم"  واتخذ إسم قربانس الرابع. وفيما كان يمضي فصل الصيف في أورفيات و في إيطاليا صادف وجود 

الكهنة المشك كين بحقيقة الإفخارستي ا يحتفل بالذبيحة ولم ا قد س  ذا الكا ن الخبز توق ف ونادى قائلًا: " ل  ذا حقا  أنت يا  أحد 
 ربي؟" 

 

ذا بالبرشانة المقد سة تحمر  ويسيل منها الدم حت ى تبل لت الصمدة وأ طية المذبح وما زالت  ذة الصمدة محفوظة في كاتدرائية أورفيا حت ى يومنا  ت ووا 
عم م من خلالها عيد جسد المسيح، وطلب من توما  ٨٠٢١آب  ٨٨ ذا. وعلى أثر  ذه الأعجوبة أصدر البابا قربانس الرابع براءة رسولي ة في 

 .٨١١٨ لى العربية سنة  ا ا الأكويني وبون أفنتورا وضع طلبة وزي اح للقربان وتم  تبن ي طلبة مار توما ولا نزال حت ى يومنا نرد د نفس الطلبة والتي تم ت ترجمته 
 الخوري طوني سركيس 

 خميس الجسد 

ل قًا على قراءة مع "لنكل ذواتنا الى الآب في لحظة وداعنا  ذا العالم"  ذا ما أك ده البابا فرنسيس اليوم في أثناء عظت  الصباحية من دار القديسة مارتا
( بحسب الطقس ٠١ – ٨١: ٠٢( وفيها يسوع يصلي الى الآب عشية الآلام وعلى قراءة من أعمال الرسل )٨٨ – ٨: ٨١من إنجيل القديس يوحنا )

المسيحيين ر و اللاتيني وفيها أيضًا يغادر مار بولس الى أورشليم. كما وذكر أثناء العظة أيضًا ضحايا الاضطهاد الذين أُجبروا على الرحيل في ميانما
 واليزيديين في العراق.

 

ن ة ميسوع كان يستودعنا قبل أن يذ ب الى الآب ويرسل الروح القدس، مار بولس استودع الجماعة قبل أن يرحل الى أورشليم واستدعى شيوخ الكنيس
 ميليطش الى أفسس. من خلال  ذين الحدثين، أراد البابا فرنسيس اليوم أن يرك ز في عظت  على معنى "وداع" مسيحي.

 

 لنفك ر بأولئك الذين أُجبروا على الفرار نتيجة الاضطهاد.
ر بوداع فك  قال البابا: "لنفك ر اليوم في  ؤلاء الفقراء في ميانمار الذين عندما تركوا أرضهم  ربًا من الاضطهاد لم يعوا ماذا سيحصل لهم.... لن

 المسيحيين اليزيديين الذين يفكرون بعدم الرجوع الى أرضهم لأنهم طُردوا من بيوتهم. اليوم.
ف من أن لخو نحن نقوم بالكثير من الوداع أكان مهمًا أم عابرًا في حياتنا مثل وداع الأم لابنها الذي يذ ب الى الحرب؛ وتستيقظ كل يوم يتمل كها ا

الرب  ونايأتي أحد ويقول لها: "شكرًا على سخاء ابنك الذي ضحى بحيات  من أجل الوطن" و ناك أيضًا الوداع الأخير الذي كلنا سنقوم ب  عندما يدع
 الى الضفة الثانية. لنفك ر في  ذا".

 

 لنستودع أنفسنا الى الآب في لحظة الوداع
 كلمة "الوداع" تختلف عن "الى اللقاء" أو "أراك عما قريب"... فهنا يعرف صاحبها أن  سيعود إما في الحال أو بعد أسبوع".

 من الجيد أن نفك ر نحن بوداعنا الأخير من  ذا العالم.
ة. لحظمن الجيد أن نفكر: "ماذا أترك؟ إن  بولس ويسوع قاما بفحص ضمير: فعلت  ذا و ذا وذاك.... وأنا ماذا فعلت؟ من الجيد أن نتخي ل  ذه ال

عندما سيأتي الوقت ولا نعرف متى لا نقول في  "الى اللقاء" و"أراك بعد قليل" أو "الى الغد" ... بل "وداعًا".  ل 
 أنا مستعد لأوكل الى الرب كل شيء؟ أن أوكل إلي  ذاتي؟"

 

وفي الختام دعا البابا الحاضرين الى التأمل من خلال قراءات اليوم عن وداع بولس ووداع يسوع الأخير أن 
"نفك ر بأننا يومًا ما سنقول نحن أيضًا "الوداع" قائلًا: "نحن نكل حياتنا الى الآب؛ نكل قصتنا الى الله؛ نكل إلي  
أحباءنا؛ نكل إلي  كل شيء لأن  يسوع قد مات وقام من بين الأموات وأرسل إلينا الروح القدس حتى نتعل م  ذه 

 الكلمة ونتعل م أن نقول الكلمة الأخيرة: وداعًا".
  البابا فرنسيس

IN OUR PRAYERS 

 “  لنفكّر في وداعنا الأخير من هذه الحياة”
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وح القدس  البارقليط( في احد العنصرة، يرسلنا الرب   –في  ذا الأحد وبعدما تسل منا السلاح والمؤونة )الر 
 اليوم ويسل منا المهمة التي أوكلها إلينا.

 نف ذوا... –إذ بوا، أي : إنطلقوا 
 

الانطلاق يتطل ب الاستعداد أي التحضير الجي د... وبعد  ذا الاستعداد والجهوزي ة يأتي دور الإرسال أي 
 الإنطلاق.

فإن كان العسكري  يتحضر للمعركة بسلاح  وذخيرت  وعتاده ولوجستيت  ودعم  وتغذيت  واخلائ  الصحي 
عند الضرورة وما الى  نالك من أمورٍ تكتي ة... فالمسيحي  و أيضاً جندي  من نوعٍ آخر علي  التحضير 

 أيضاً لأن  معارك  ستكون شرسة وأكثر ضراوة من معارك المدفعية والدبابات والطيران...
 أي الحروب الكلاسيكية!

 

اء كما أن  سلام المسيح ليس كسلام العالم، كذلك حرب الشر ير ليست كبقية الحروب وعندما يتأكد المسيحي أن   خارج المعركة وليس عنده أعد
؟ ألم يقل المسيح أن   سيرسلنا كنعاجٍ بين ذئاب؟  روحي ون، يجب علي  عند ا أن يسأل السؤال: أين أنا؟  ل أنا مسيحي 
 فإن شعرت بأن  رسالتك تتضم ن مواجهةً مع عدوٍّ لدود و شرس، أصبح اليوم متحك ماً بالعالم، فعليك أن تقوم بما يلي:

 أن توضع خوذة الخلاص ودرع الايمان، -٨
 أن تؤم ن التغذية من كلام الله والقربان المقدس، -٠
 أنم تثق بالدليل والهادي ومؤم ن الطريق أي الروح القدس، -٣
د باللوجستية والتغطية من خلال الاستعانة بصلوات الإخوة، -١  أن تتزو 
وحي سيكون إلى مستشفى "كرسي الاعتراف" في سر  التوبة والاعتراف والعلاج  و في "حل ة" الكا ن وعند الضرور  -٥ في  ةأن تدرك بأن  الإخلاء الر 

 سر  مسحة المرضى والصلوات الخاصة.
 

  المعركة إذاً شرسة ولكن المسيحي لا يخاف لأن  عندما يحيا للمسيح يدرك لان   ليس  و الحي بل المسيح  و الحي  في ...
الإيمان  فقدمن شروط الفوز بالمعركة دائماً  و أن تحسب عدوك دائماً أقوى منك ولدي  الحكمة والد اء والذكاء أكثر منك فتأخذ حذرك من  دونما أن ت

 بأن   مهما قوي فالمسيح باق معنا بروح  القدوس، إلى نهاية الد ور، إن مشينا بهدي ، ليساعدنا ولينصرنا...
 

فالمسيحية ذا مع الأسف إذاً أن  البعض "يعم د" دون أن يدرك المترت ب عن  ذا العماد ال ذي ينتج عن الإيمان والإيمان المسيحي  و إيمان يعاش... له
سما ا السيد ة أ ي مشروع ونهج حياة... والمسيحي يستمد  حيات  من الله ونحن من  ول ، فالله بحاجة إلى كل  واحدٍ من ا ليسند إلي  رسالة و ذه الرسال

  المسيح وزنة و و سينال الجزاء الكامل إن عرف كيف يستثمر ا...
 عم دو م وعل مو م وتلمذو م...

 

ن كنت تغفر فيمكن أن تعل مهم الم ن كنت غفر فماذا نعل م اليوم؟ ففاقد الشيء لا يمكن  أن يعطي ... فإن كنت تحب  فيمكنك أن تعلم هم المحب ة، وا  ة، وا 
 تشفق... فهل نحن يمكننا أن نتلمذ؟

نا وبالروح ماديقول المسيح اليوم لكل  مسيحي نال الروح القدس بالعماد: "أنت مدعوٌّ لتعم د العالم ولكن قبل ذلك ماذا فعلت بعمادك؟". ماذا نفعل بع
لا الذي نلناه بهذا العماد وكيف نظهر أنفسنا كمسيحيين وكيف يظهر المسيح من خلال حياتنا؟ فكم مرة يشتم المسيح بسبب بعض التصرفات التي 

 تمت للمسيحية بصلة ؟
 

دوا أبانا ذي في السماوات" ال فلنتأمل بالثالوث الأقدس ونصلي إلي  كي نجد د فينا عمادنا وتلمذتنا فنكون كما أرادنا "ليروا الناس أعمالنا الصالحة ويمج 
  وبهذه التلمذة الحقيقية للرب  يسوع نستحق أن نكون مسيحيين...

قدس معكم، معنا، ال يقول المسيح لنا اليوم، من جديد، أنتم من تلاميذي وعليكم مهمة تلمذة العالم فلا تترددوا ولا تخافوا من المعركة بل ثقوا لأن  الروح
 آمين.

ين من رسالة مار بولس الى أ ل روما الف  ٨٨صل في أحد الثالوث الأقدس، و و الأحد الثاني في زمن العنصرة، تضع أم نا الكنيسة بين أيدينا نص 
 .٠١ومن إنجيل مت ى الفصل 

. ض في الر سالة، نجد أن  مار بولس، ال ذي اختبر حكمة الرومانيين وفكر م، يوب خهم على روح الاستعلاء بفكر م. فحكمتهم  ي على مستوًى مح  بشري 
وج   رسالت   ذيأم ا تفكير وحكمة الله فهما على مستوًى آخر ونحن اليوم لا نقل  حكمةً عن الرومان ولا تفكيرنا يقل  عن تفكير الرومان. فمار بولس ال  

هها الينا اليوم وفي طي اتها فحوى المثل الشهير: "يا من تد عي العلم، علمت شيئاً و ابت عنك أشياء  ."الى أ ل روما، يوج 
وح القدس يأتي دور الإرسال للتلمذة والعم  يد فبعد عطي ة الر  أي لمسحنة  ادأم ا الإنجيل فهو إنجيل الإرسال أي إطلاق الرسل للبشارة والتلمذة والص 

 .الأرض
فعل ا أفليسأل كل واحد من ا نفس  من خلال  اتين القراءتين:  ل سل مت أمري لله ولحكمت  ليفعل بي ما يشاء؟ وماذا أفعل برسالتي وكرازتي وماذ

 لمسحنة الأرض وبالتالي لاكتمال الملكوت؟

 تدعونا الكنيسة اليوم 

 أنتم من تلاميذي وعليكم مهمة تلمذة العالم
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 الرسالة الإنجيل أحد الثالوث الأقدس

 صلاة الأسبوع

إن تحب وني، تحفظوا وصاياي. “قال الرب يسوع لتلاميذه: 
وأنا أسأل الآب فيعطيكم بارقليطًا آخر مؤي دًا يكون معكم 

إلى الأبد.  و روح الحق  الذي لا يقدر العالم أن يقبل ، لأن  
لا يراه ولا يعرف . أما أنتم فتعرفون ، لأن  مقيمٌ عندكم، و و 

 فيكم. لن أترككم يتامى.
ا قليلٍ لن يراني العالم، أما أنتم فترونني،  إني آتي إليكم. عمَّ
، وأنتم ستحيون. في ذلك اليوم، تعرفون أن ي أنا  لأني أنا حيٌّ

، وأني فيكم.  ”في أبي، وأنتم فيَّ
 ٣١ - ٣١:     ٣٢متى 

، لِئَلاَّ تَكُونُوا حُنكَنمَناءَ  يا إِخوَتي،لا أُرِيدُ أَنْ تَجْهَلُوا  نذَا السِّر 
في عُيُونِ أَنْفُسِكُم، وُ وَ أَنَّ التَّصَلُّبَ أَصَابَ قِسْمًا مِنْ بَننني 

 إِسْرَائِيل، إِلَى أَنْ يُؤْمِنَ الُأمَمُ بِأَكْمَلِهِم.
 

و نكَذَا يَخْلُصُ جَميعُ بَنِي إِسْرَائِيل، كَمَنا ُ نوَ مَنكْنتنُوب: "مِننْ 
صِهْيُونَ يَأْتي النمُنْقِذ، ويَرُدُّ النكُنفْنرَ عَننْ يَنعْنقنُوب؛ و ننذَا ُ نوَ 

 عَهْدِي مَعَهُم، حِينَ أُزِيلُ خَطَايَاُ م".
 

نا مِننْ جِنهنَةِ  فَهُم مِننْ جِنهنَةِ الِإنْنجِنينلِ أَعْندَاءٌ مِننْ أَجْنلِنكُنم، أَمَّ
اخْتِيَارِ الله، فَهُم أَحِبَّاءُ مِنْ أَجْلِ الآبَاء؛ لَأنَّ الَله لا يَنتنَرَاجَنعُ 

 أَبَدًا عَنْ مَوَاِ بِِ  ودَعْوَتِِ .
 

فكَمَا عَصَنيْنتنُمُ الَله أَنْنتنُم فني مَنا مَضَنى، وَرُحِنمْنتنُمُ الآنَ مِننْ 
جَننرَّاءِ عُصْننيَنناننِنهِننم، كَننذلِننكَ ُ ننمُ الآنَ عَصَننوا الَله مِنننْ أَجْننلِ 
رَحْمَتِكُم، لِكَي يُنرْحَنمُنوا الآنَ ُ نم أَيْضًنا؛ لَأنَّ الَله قنَدْ حَنبَنسَ 

 جَمِيعَ النَّاسِ في العُصْيَان، لِكَي يَرْحَمَ النجَميع.
 

فَيَا لَعُمْقِ ِ نَى الِله وَحِكْمَتِِ  ومَعْرِفَتِِ ! مَا أَبْعَدَ أَحْنكَنامَنُ  عَننِ 
 الِإدْرَاك، وطُرُقَُ  عَنِ الاسْتِقصَاء!

 

؟ أَو مَننْ صَنارَ لنَُ  مُشِنينرًا ؟ أَو مَننْ  فَمَنْ عَرَفَ فِكْرَ النرَب 
لنَيْن .  أَقْرَضَُ  شَيْئًا فَيَرُدَّهُ الُله إِلَيْ ؟ لَأنَّ كُلَّ شَيءٍ مِنُْ  وَبنِِ  وَاِ 

 لَُ  النمَجْدُ إِلى الدُُّ ور. آمين.
  ٢١ - ٣٢ :  ٣٣روما 

 قراءات الأحد القادم 
 أحد الثالث من زمن العنصرة 

  ٣١ - ٣ :  ٣قور  ٣ 
 ٣٢ - ٣٣:     ٣١يو 

  قدّاسات يوم الأحد
 )إنكليزي( 0:88)عربي، إنكليزي(،  0:88)عربي، إنكليزي(، 00:88)إنكليزي(،  8::0)عربي(،  0:88هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 )عربي، إنكليزي(كنيسة سانت باتريك، غيلدفوردب. ظ. في   0:88مركز قداس 
 قدّاسات الأسبوع 

 مساءً   0:88صباحًا و    8::0ليزي( السبت  ك ان )مساءً    0:88؛  8::0صباحاً و     0..0، 0:88الأربعاء  مساءً،      0:88صباحاً  و  0..0،  0:88الجمعة   -الإثنين  
 الإعترافات

 

 مساءً وقد اسات الأحد أو بتحديد موعد خلال أيام الأسبوع 0:88مؤمن ة قبل وخلال قداس السبت الساعة  
    ساعات السجود   

 صباحاً   8::0صباحاً لغاية السبت    8::0الساعة  من  حزيران    ٥  ذه الجمعة   :ساعة سجود أمام القربان   24مساءً       0 – 0:88:88: كل يوم خميس  ساعات السجود 

هاريس  -سيدة لبنان المارونية  كاتدرائية

 رعيّتك من  الخبر السار  

 "إن قيثارة

هذه لن الروح القدس 

تبعث لحنا أعذب مما 

 تتغنىتصدره حين 

 بمديح مريم

هى جنة عدن  مريم

  التى من الله"
 

 ~ مار أفرام السرياني~

 من حكمتك علينا،لأنكّ تفيض 
 فنقرأ علامات حضورك في حياتنا وننموَ في معرفة فكرك،

 

 كل  شخصٍ من ا مُشيرًا،لأنكّ تجعل 
 كُل ما قبلتَ صلاتنا على ني ة مريض أو خاطئ أو ضعيف،

 

 ،خطايانا وتجعلنا أحب اء بحسب ما وعدتَ ب  الآباء لأنكّ تزيل 
 ،لأنّ كلّ شيءٍ هو منك وبك وإليك

 

 كل  الأيام إلى نهاية العالم،ولأنكّ معنا 
 
 

 لك المجد والشكر
 أي ها الثالوث الأقدس، الآب والابن والروح القدس،
 على كل  ما منحتناه مَوسومًا بمناولتنا لجسد الابن،

لى الأبد.  من الآن وا 
 

 آمين!
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