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SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co-Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS 
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  

Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm  24 Hour Adoration: Every first Friday of the month from 9:30am - Sat 7:30am 

At that same hour Jesus rejoiced in the Holy 

Spirit and said, “I thank you, Father, Lord of 

heaven and earth, because you have hidden 

these things from the wise and the                    

intelligent and have revealed them to                  

infants; yes, Father, for such was your                    

gracious will. All things have been handed 

over to me by my Father; and no one knows 

who the Son is except the Father, or who the 

Father is except the Son and anyone to whom 

the Son chooses to reveal him.” 

Then turning to the disciples, Jesus said to 

them privately, “Blessed are the eyes that see 

what you see! For I tell you that many  

prophets and kings desired to see what you 

see, but did not see it, and to hear what you 

hear, but did not hear it.”  

Lk 10: 21-24  

The Gospel The Epistle 
Brothers and sisters,  

For what human being knows what is truly 

human except the human spirit that is within? 

So also no one comprehends what is truly 

God’s except the Spirit of God. Now we have 

received not the spirit of the world, but the 

Spirit that is from God, so that we may  

understand the gifts bestowed on us by God. 

And we speak of these things in words not 

taught by human wisdom but taught by the 

Spirit, interpreting spiritual things to those 

who are spiritual.  

Those who are unspiritual do not receive the 

gifts of God’s Spirit, for they are foolishness 

to them, and they are unable to understand 

them because they are  spiritually discerned. 

Those who are  spiritual discern all things, 

and they are themselves subject to no one 

else’s scrutiny. “For who has known the mind 

of the Lord so as to instruct him?” But we 

have the mind of Christ.  

 1 Cor 2: 11-16  

Prayer 

Sunday 10 June 2018                                                                                               www.olol.org.au 
Fourth Sunday of Pentecost 

 

Lord Jesus, thank you for revealing Your Father 

to me and allowing me to call Him my Father! 

Thank you for your abundant love and  

generosity on my soul, me the poor wounded 

sinner. Heavenly Father, You are my oasis of 

peace and joy. I pray that I always be faithful to 

You as You have always been to me and that I 

keep encountering Jesus in others until I  

encounter Him, You and Your Holy Spirit in the 

heavenly realm. 

 Amen. 

When you  

say the  

“Our Father”,  

God’s ear is 

next to your 

lips  

 

St. Andre Bessette  

Next Sunday’s Readings 
 

Fifth Sunday 
of Pentecost 
Phil 3: 7 -  14 
Mt 10: 1 - 7 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 

The Good News  
from YOUR Parish 

 

Month of the                  
Sacred Heart of Jesus 

 
 

O Jesus, with the 
wound of your sacred 

heart, heal my wounds 
and save me 



ABBA - "FATHER!"  
 

Before we make our own this first 
exclamation of the Lord's Prayer, we 
must humbly cleanse our hearts of 
certain false images drawn "from 
this world." Humility makes us  
recognize that "no one knows the 
Son except the Father, and no one knows the Father except the Son 
and anyone to whom the Son chooses to reveal him," that is, "to little 
children." The purification of our hearts has to do with paternal or 
maternal images, stemming from our personal and cultural history, 
and influencing our relationship with God. God our Father transcends 
the categories of the created world. To impose our own ideas in this 
area "upon him" would be to fabricate idols to adore or pull down. To 
pray to the Father is to enter into his mystery as He is and as the Son 
has revealed him to us.  
When we pray to the Father, we are in communion with him and with 
His Son, Jesus Christ. Then we know and recognize him with an ever 
new sense of wonder. The first phrase of the Our Father is a blessing 
of adoration before it is a supplication. For it is the glory of God that 
we should recognize him as "Father," the true God. We give him 
thanks for having revealed his name to us, for the gift of believing in it, 
and for the indwelling of his Presence in us.  We can adore the Father 
because he has caused us to be reborn to his life by adopting us as his 
children in his only Son: by Baptism, he  
incorporates us into the Body of his Christ; through the anointing of 
his Spirit who flows from the head to the members, he makes us other 
"Christs."  
Thus the Lord's Prayer reveals us to ourselves at the same time that it 
reveals the Father to us. 

 
Dearest brothers and sisters,  

 

Welcome to the fourth week of the Season of Pentecost. Last week we  

introduced the topic around being bored during Mass and we provided 

different and varying excuses and why they develop. Furthermore, I stated 

that I will provide some useful steps that may help us overcome such  

feelings of boredom and the likes.  

 

The first step begins with our preparation way before Mass has even begun. 

It begins with how we perceive or see the priest. Do we see him as a  

spiritual shepherd or as an entertainer? Do we take the time to think about the challenging life a Catholic Priest lives?  

Besides being spiritual shepherds of the people of God, priests are also called to be administrators of the Parish. The parish, 

and especially here at Our Lady of Lebanon, is a complex organisation. We have over 22 active and energetic committees, 

we have over 30,000 active parishioners and beyond the Mass, the priest must attend to the sick, administer the  

Sacraments, attend condolences, visit broken families, attend meetings, do the paperwork, ensure that staff are getting 

paid, attend to the maintenance of the Parish, hearing confessions, providing counselling, private prayer, and we have not 

even mentioned our immediate families and visiting them too.  

 

The life of a priest is not just Mass … it is way more complex than that. Priests are NOT entertainers and they never should 

be, if I wanted to do that I would have joined the circus. Perhaps it is time that we change our focus and before complaining 

about what the priest did or did not do, we should rather reflect on their complex lives and thank God for the life-long  

commitment and their efforts in helping people attain heaven and receive Christ through the Eucharist.  

 

This week our first group of Parish First Holy Communicants will receive the Body and Blood of Christ for the very first time. 

I urge you to pray for them also as they undertake a deeper commitment in their Christian lives. May they grow deeper in 

the love and mercy of Jesus and may He become their source of life and of love  

Father Tony Sarkis 

 Knowledge of God  

What type of knowledge do you seek? Is it scientific research? Is it 
business acumen? Is it a love of books? Is it knowledge in Arts, or 
Politics, or Humanities?  
 
The human was made to know, to be curious, to question, to delve 
deeper, to hunger for more knowledge. There are those who can 
name every NRL player, others who study the laws of physics,  
others who quote Shakespeare, while others excel in online  
creativity. Yet we never seem to know enough. There is always 
more to discover and more to know. 
 
In today’s Gospel, Jesus points to what is real knowledge – it is to 
know God, ‘Blessed are the eyes that see what you see!’ (v23). It is 
knowledge that is sought by many. For others it is knowledge they 
cannot grasp. 
 
The quest for God. To know God. To see God. To believe in God. To 
unravel the question and mysteries around God. Yet often 
knowledge around God is misleading or we go about it the wrong 
way. As Jesus says about God, ‘You have hidden these things from 
the wise and intelligent and have revealed them to infants’ (v21). 
 
Knowledge of God is not lofty ideals or discovered through difficult 
calculations and volumes of reading. God is here, present, within 
your sight. God speaks to your heart. Knowing God is to know your 
true self, to know joy and inner peace. To know God is to know 
love. Amen  

Sr Margaret Ghosn MSHF 

Fixing Catholic Boredom The Servant’s Word 

Light from the Word The Catechism 



We are well into the month of June, the month in which the Holy Church has  
dedicated to the veneration of the Sacred Heart of Jesus. Sadly, devotion to the  
Sacred Heart has been all but abandoned in recent decades. Devotion to the Sacred 
Heart is not a devotion specific to one time or place. It is always relevant to us, and 
now more than ever.  
 
1. It is the heart of a real man  
In the Sacred Heart, we see a heart both human and Divine, but most of all a heart of 
flesh. The Sacred Heart reminds that Christ didn’t just embrace some of our  
humanity, but all of it. This should bring us comfort, “for we have not a high priest 
who is unable to sympathise with our weaknesses, but one who in every respect has 
been tempted as we are, yet without sinning” (Heb. 4:15). 
 
2. It is a heart on fire with love  
The Sacred Heart is a burning heart. It is a heart consumed with love for humanity. Christ loves each of us as if we were the 
only soul he ever created. The Sacred Heart is a reminder and a promise that “God so loved the world that he gave his only 
Son,” and that “God sent the Son into the world, not to condemn the world, but that the world might be saved through 
him” (John 3:16-17). 
 
3. It is a wounded heart  
Suffering is a part of the human condition. The Sacred Heart of Jesus reminds us that our God knows what it means to 
suffer. His Sacred Heart is pierced, it is surrounded by thorns. It was a heart that knew the pain of betrayal, of physical 
suffering, and of being abandoned by all and it reminds us that “by his wounds you have been healed” (1 Peter 2:24). 
 
4. It is a strong heart  
Our society sees in both love and suffering a display of weakness. The Sacred Heart is not a weak heart; it is the heart of a 
lion—the Lion of the tribe of Judah. It is a fierce heart, a courageous heart, the heart of a triumphant king. “Who is the King 
of Glory? The Lord, strong and mighty, the Lord, mighty in battle!” (Psalm 24:8). 
Love and suffering are not equivalent to weakness. Rather, it was the very strength and courage of Christ’s heart that  
enabled him to suffer more than any other human has ever suffered and survive. The heart of Christ is “a strong tower; the 
righteous man runs into it and is safe” (Proverbs 18:10). 

Dory Zaouk 

Devotion to the Sacred Heart  Article of the Week 

On Sunday 1st July, the OLOL Family  
Committee will be hosting the annual 
Renewal of Marriage Vows for couples, who 
in 2018, are celebrating a marriage  
anniversary of multiple of five years 
(5,10,15, etc.). This year we have marriage 
renewals ranging from 5 years to 55 years. This is so beautiful to 
see. 
 
This renewal is celebrated with our children. It allows our  
children to see and understand the meaning of marriage. The 
children embrace the day and appreciate the love and efforts 
that their parents endure for them. 
 
The scarcement of marriage is not to be taken for granted. With 
our lives so incredibly busy these days with work, school and 
afternoon activities, we tend to forget the meaning of marriage 
and family. We are in such a rush to fit everything that we 
sometimes lose the meaning of what is important. We must 
always remember that family comes first, and everything we 
work for is for our children.  
 
The power of pray in a family is very important and sets up a 
beautiful foundation. A family that prays together stays  
together. A beautiful quote written by Pope John Paul II - 
“Marriage is an act of will that signifies and involves a mutual 
gift, which unites the spouses and binds them to their eventual 
souls, with whom they make up a sole family – a domestic 
church” 
 
On behalf of the OLOL Family Committee we would like to  
congratulate all our 2018 couples. And if you’d like to be part of 
this beautiful ceremony, please do contact Juliette 
(0403133502) before the 17th June to reserve your place.  
 

Diana Elzahoul  

Family Committee 
Celebration of Marriage and Renewal of Vows  

Winter has well and truly arrived and as well we all  
quickly turn to our heaters for warmth and comfort, 
please take a moment and think of our homeless brothers 
and sisters in Christ who are doing it tough out in the cold 
every night.  
 
We have begun to collect blankets, beanies, scarves and 
winter clothes for adults to distribute every night and at 
our weekly feeds.  

If anyone would like to donate, your help will be greatly 
appreciated. Items are preferred in brand new condition. 

Thank you all and God bless. 

Subdeacon Robert AlBayeh 

Heaven on Earth 



Community Business Network Page 

Interested in becoming part of the Community Business  
Network Page?  

 

For $500 ONLY you can  
promote your business for the whole month.  

For further details   
 

Email: media@olol.org.au  or   
Contact us on (02) 8898 1536 

Catering for all occasions now  

available Call :  02 8898 1550 

Parish Camera 

Annual Gala Fundraising Sponsors - 2018 

Feast of the Sacred Heart of Jesus - Mass & Procession 



Parish Notice Board 
FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

Sunday 10 June: 4th Sunday of Pentecost 

2:00pm Parish First Holy Communion (Group 1) 

5:00pm One Year Aline Issa from Bkerkacha wife of Anestanes 

 Kouchari from Mina Tripoli 

 

Wednesday 13 June: Feast of St Anthony of Padua 

11:00am Rosary Prayer and Mass for the intentions of sinners 

and    the sick for the apparitions of the Virgin Mary at Fati-

ma    followed by a lunch  

 

Saturday 16 June 

6:00pm 40 Day Barbar Gerges Mawad from Zgharta 

 

Sunday 17 June: 5th Sunday of Pentecost 

2:00pm Parish First Holy Communion (Group 2) 

 حزيران: الأحد الرابع من زمن العنصرة ٠١الأحد 

 قداس القربانة الأولى لأولاد الرعيّة )الفوج الأول(  ٠:١١

 السنة للمرحومة ألين عيسى من بقرقاشا زوجة أنيسطانس كوشري من   ٠:١١
 المينا طرابلس      

         

 حزيران: عيد مار أنطونيوس البدواني ٠١الأربعاء 

 صلاة المسبحة مع الذبيحة الإلهية على نية الشبيبة والمرضى   ٠٠:١١
 والعائلات ، ويليه غداء في هول الكاتدرائية          

 

 حزيران ٠١السبت 

 أربعون المرحوم بربر جرجس معوض من زغرتا ١:١١

 

 حزيران: الأحد الخامس من زمن العنصرة ٠١الأحد 

 قداس القربانة الأولى لأولاد الرعيّة )الفوج الثاني(  ٠:١١

Announcements 

Children’s Events 
Arabic Classes: Every Saturday 9:30am-12:30pm (during the school term) 

 contact Fr Bernard 0411 811 807 
Fersan Al-Adra: Sat 1pm -3pm call Eliana Gerges on 0421 740 115 
Children’s Playgroup: Tuesdays & Wednesday 9.30am-11.30am  

Senior’s Events 
Activities for Seniors 

 أحد الوالدين أو الجدَّين إحضارلمن يهمه  كل أسبوعين 
Every fortnight if you wish to bring a parent or grandparent, 

call Samia on 0414807410 or the Parish on 96892899 
 

Youth & Teen’s Events 
Teens  Saturdays 4-6pm contact Albert Junior (AJ) 0415241514  

Blood Donation contact Joanna 0447442940 or Annette 0405297746 
Youth Meeting First Tue of the month 8-9pm contact Joanne 0427503008  

OLOL St Vincent De Paul Society Conference 
contact Kim Moussa 0476810293 or svdp_olol@hotmail.com 

Family of The Divine Word 
 عائلة الكلمة الإلهية
 Tuesdays at 7pm 

contact the Parish Office:  
02 9689 2899 

Adult’s Events 
Arabic Classes:  

Mondays 7pm - 9pm 
contact Fr Bernard 0411 811 807 

Regular Parish Events / Activities 

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  & Library & Study Centre  

Open 10am – 10pm  for Youth 18 & over  
Under 18s only with adult supervision 

Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm  
Bookings essential call 1300 627 227 

Counselling Services (English/ Arabic) 
 

For Teens 12-18 years and their families.  
For Youth 18 & over and Adults & Couples  

 
Call 1300 627 227 

Women’s Well-being Office  
Natural Fertility Services. Evening appointments. Dr Dima Akik 0406 296 698 
Marriage Preparation Sessions book 8 months prior to the wedding: 8831 0000 

Cancer Support Group 
Meeting held first Thursday of every month from 7-8:30pm  

in Mary MacKillop Room Lvl 1 in CYPC. More info 1300 627 227 

White Stone Family Support Services  
Is your family impacted by addictions? 

Counsellors, Psychologists & Social Workers can 
assist you 

Maronite Care Services 

Australian Maronite WYD Panama Package 12 Jan - 2 Feb 2019 
Week 1 - Mission Work in Mexico: With daily Mass and Visits. 

Week 2 - Panama City: For WYD a week of full uplifting experiences. 
Final 3 Days: Retreat and Rest Days in USA 

Registration www.wydpanama2019.com.au  
Select Diocese of Saint Maroun. 

Renewal of Marriage Vows  
Date: Sunday 1st July | Time: 9:30am Mass 

 Couples celebrating a Church Wedding Anniversary in 2018  
that is a multiple of 5 (5, 10,.. 25… 50…60..years).  

Contact: SMS Juliette on 0403 133 502 to register for seats reservation, 
certificate and special gift. Registrations close Sunday 17 June 2018! 

Sr Margaret’s New Book  
‘The Miracle of Love. A guide for Catholic Pastoral Care’  
is available for purchase from the College or through the  

publisher 
 http://coventrypress.com.au/Bookstore?product_id=52  

 Diocesan Notices 
ARISE Maronite Youth Convention   

 I have called you by Name (Isa 43:1) 
Date Friday 6 - Sunday 8 July 2018 |  Location The Tops  

Conference Centre, Stanwell Tops | Cost $250  Interstate 
$150 | Registration www.mydc.org.au/arise 

 



في مسيرة حياتنا اليومية تجارب وآلام كثيرة لا بد منها، لكنّ صليبنا لا يُعطى لنا فوق طاقتنا، لذا لا يجب أن 
نتذمّر، بل أن نتذكّر أنّ هناك قيامة بعد الآلام والمحن لأن رجاءنا بالحياة الأبدية. بهذا الرجاء تأملت عائلة 
الكلمة الإلهية في رعية سيدة لبنان مساء الثلاثاء الماضي مع الأخت سينتيا أبي عيسى، من راهبات العائلة 

 – ٣: ١بط  ١) المقدسة المارونيات، منطلقةً من إرشاد رسولي في شكل رسالة منسوبة إلى القديس بطرس
١١.) 
 

إرشادات وخاتمة. في المقدمة توجيه وتحية ومن ثم شكر على طريقة  ٤ هذه الرسالة مقسّمة إلى مقدمة و
البركة اليهودية. وهذه البركة تتطور لتكشف عن الله الآب وفقاً لإيماننا المسيحي "تبارك الله أبو ربنا يسوع 

(. نبارك الله لأن الله بركة يدعونا بطرس إلى اكتشافها في حياتنا الخاصة. الإرشاد الأول في ٣المسيح" )
القداسة لبناء هيكل الله، وهو هيكل ليس من حجر بل من بشر، فأنت وأنا وكل فرد منا هيكل الله. هل نصون 

مام كل اضطهاد. أما ع أهذا الهيكل؟ الإرشاد الثاني في الطاعة المسؤولة على مثال يسوع الخادم، طاعة الابن لا العبد. الإرشاد الثالث في رجاء الانتصار بيسو 
 الإرشاد الرابع فهو دعوة للتأهب واليقظة أمام الضيقات والاضطهادات.

 
( بالمجد المعدّ لنا، وهو ١١(، و"الملائكة يشتهون أن يمعنوا النظر" )٥يؤكد لنا القديس بطرس أن عناية الله معنا في كل حين، فنحن "الذين تحرسهم قدرة الله" )

(. والفرح من علامات الحضور الإلهي فينا؛ الفرح الذي ينقي الإيمان ويزيده في وسط المحنة. إذا عشنا خبرة ١سيُكشَف في اليوم الأخير الذي "تهتزون له فرحاً" )
 روحية صغيرة يتجلى فيها الله لنا، نعيش فرحاً لا يضاهى، فكيف يكون الحال إذاً في الملكوت حيث نراه وجهاً لوجه؟

 
تماهي لا يعني والنحن مختارون لكن اختيارنا ليس فوقية بل في سبيل الخدمة، وهذه الخدمة هي دعوة كل مسيحي وهويته. والاختيار دعوة للتماهي مع المسيح، 

( لنَثبت كأبناء الملكوت، ونكون "قديسين" ١٣التمثّل بالمسيح أو الاقتداء به فحسب، بل أن أكون المسيح في كل عمل أقوم به. من هنا علينا أن نبقى "صاحين" )
. وسيرتي هي الآخر، أعيش قداستي مع ١٥في سيرتنا كما "هو قدوس" ) (. والقداسة لا تعني أن أمضي النهار والليل بالصلاة والسجود، بل أن أجعل الله يعيش فيَّ

 أخي وأختي وقريبي، لا بعيداً عنهم. سيرتي هي الحب!
 

فعل خروج نحو م بفي القداس أتناول جسد الرب فأتحد به لأصبح مثله! لكن، عندما أخرج من الكنيسة هل أتكلم مثل يسوع؟ ما الذي يخرج من فمي؟ عليّ أن أقو 
 يَّ كلمة الله في كل حين.ل فالقداسة، كما خرج شعب الله القديم من العبودية إلى الحرية ومن الموت إلى الحياة. أخرج من ذاتي ومن كل ما يقتل نعمة الله فيَّ لتعم

 
لهية  عائلة الكلمة الإ

 رجاؤنا الحيّ  كلمة الرحمة

أنطونيوس البدواني هو من أحد القدّيسين 
الأكثر شعبيّة في الكنيسة الكاثوليكيّة. تعزّ 
على المؤمنين الصُوَر والتماثيل التي تمثِّلهُ 
مع الزَنبَق رمز طهارته أو مع الطفل يسوع 
بين ذراعيه، تذكارَ ظهورٍ عجائبي ذُكِر في 

 بعض المصادر الأدبيّة.
ساهم مار أنطونيوس بِشكلٍ فعّال في تطوّر 

الروحانيّة الفرنسيسكانيّة من خلالِ مواهبه المُتميِّزة في الشجاعة الرسوليّة و الاتّقاد 
التصوّفي . عُرف بخُطَبِه التي تعكُس التبشير الحيّ حيث يقترح بها القدّيس مسارًا حقيقيًّا 
للحياة المسيحيّة. كان موضوع الصّلاة والتقدَّم في الحياة الروحيّة الأكثر تداولا في عظاته 
ا لانّه يعرف عيوب الطبيعة الإنسانيّة ومَيلُها للسقوط في الخطيئة فكان يحثّ باستمرار 
على محاربة الميول كالطمع والتكبّر ويدعو إلى ممارسة الفضائل. وكونه ينتمي إلى 

مدرسة مار فرنسيس، وضع أنطونيوس دومًا المسيح في جوهر الحياة قائلا": المسيح، هو 
حياتك، مُعلَّقٌ أمامك، لكيما تنظر أنت إلى الصليب كما في مرآة. يمكنك هناك أن تعرف 
كم هي مُميتة جروحاتك، التي لا دواء كان بإمكانه أن يشفيها، إلّا دم ابن الله. إن نظرت 
جيدًا، سوف تتنبَّه إلى عظمة الكرامة الإنسانيّة وقيمتك فلا يُمكن لِلإنسان في أيّ مكان 
آخر التنبُّه بِشكلٍ أفضل إلى قيمته، كما في النظر بِمِرآة الصليب". لِنُصلِّ إلى الرب كي 

 يساعدنا على التعلُّم قليلًا من فنّ هذا القديس قائلين: "يا رب أرِنا وجهك".
 

www.oasiscenter.eu  

 مار أنطونيوس البدواني

In Our Prayers 
Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those we Pray for:  

(A) All departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, Michael Badwi El Khoury & his wife Hanni & Afif, (B) Milia Bou Raidan (C) (D) An-
tonie Dahdah & Family (E) Matthew Essey (F) (G) Helen George, Majid George, Colleen Madeline George, Hanna & Zaike Greige (H) Madeline & 
Paul Haddad and son Joseph Haddad, Maurice & Martha Jamil Haddad, Anis Jamil Haddad, Youssef & Amineh el Hallal & Children (I) Mary Issa (J) 
Youssef & Ghanagi Joseph (K) Joe Kenaan, Wael El Khal (L) (M) Semaan & Karime Masri, Youssef & Ghssoun Maroun, Boutrous & Johra Moussa and 
their daughter Malki, Anthony Mamah Moses, Departed of Moses Family, Robert Bechara Moussa, Malkoun Family, Hanni Assaf, Tannous Abboud 
& Wife Loulou & Maroun, Rabia Moussa, Khalil & Lamia Mourched, Fares Makhoul (N) Badwi Joe Nohra, Jacob & Salwa Nasim (O) (P) (Q) (R) Jamil 
& Labibi Roumanus, Raymond & Etour Romanos and their son Joseph, Emil Rizk, Hanneh & Michel Rizk, Jamil Rizk (S) Souls in Purgatory, Boutros 
Kozhaya Sassine, Youssef Michael Shaeen, Faithful Departed of Hanna Semaan, Hanna Semaan, Hanni & Abboud Salame, Nabiha Nasem Saad, Emil 
Saad (T) Bernadette Tamer, Jubran, Sebhi and Fadlallah Tawal (U) (V) (W) (Y) Saadallah & Rafka Younan, Fouad & Nawal Younan, Nabil & Berlauty 
Yacoub (Z) Ajwad, Salem & Martha Zidan 

في رسالة هذا الأحد، نجد مقارنةً واضحة بين 
ما تنتجه أفعال الإنسان، بعيدًا عن الله، وبين 
ما يريده الله للإنسان. يظهر مار بولس في 
نصّ اليوم صورةً رائعةً عن الله بقوله: "لكِنَّ 
الله، وهُوَ الغنِيُّ بِرَحْمَتِهِ، فَلِكَثْرَةِ مَحَبَّتِهِ الَّتي 
أَحَبَّنَا بِهَا أَحْيَانَا معَ الـمَسِيح، وبِالنِّعْمَةِ أَنْتُم 

مَاوَاتِ  مُخَلَّصُون؛ ومَعَهُ أَقَامَنَا وَأَجْلَسَنَا في السَّ
في الـمَسِيحِ يَسُوع. هذه النعمة والإرادة 

الخلاصيّة هما عطيّة من الله، مجّانيّة وغير 
مشروطة. فالله خلقنا دون شروط وخلّصنا دون شروط ويستمرّ في محبّتنا دون شروط. قد 

يظنّ البعض بأنّ الوصايا أو تعاليم الربّ يسوع هي مشروطة ولكن، في الواقع، كلّ ما 
أرشدنا إليه الربّ ما هو إلّا خريطة طريق تجعلنا أكثر إنسانيّة وأكثر تفهّمًا وقبولًا لهذه 
"العطيّة" السماويّة. هذه الخريطة المفصّلة تنقلنا من حالة الموت أي البعد عن الله إلى 
حالة الحياة بالنعمة النّاجمة عن تقبّل عطيّة الله والعمل بموجبها وفق ما أوضح بولس 

الِحَة، الَّتي سَبَقَ الُله فأَعَدَّهَا لِكَي  الرّسول بالقول: "قَدْ خُلِقْنَا في الـمَسِيحِ يَسُوعَ لِلَأعْمَالِ الصَّ
نَسْلُكَ فيهَا. سبق فأعدّها" لا تعني "القدريّة" بل تعني أنّ الله أراد أن نحيا وأن نحيا بوفرة 

( وهو بالطبع "لَمْ يَجْعَلْنَا لِلْغَضَبِ، بَلْ لإقْتِنَاءِ الْخَلَاصِ بِرَبِّنَا يَسُوعَ ١١: ١١)يو 
(. رسالة اليوم فيها الكثير من الرّجاء والتشجيع ولكن أيضًا فيها ٩: ٥تس  ١الْمَسِيحِ" )

الكثير من التحفيز لوعي هويّتنا ودورنا كمسيحيّين، بكوننا حاملين مشعلَ نقلِ العطيّة، 
 عطيّة المحبّة، إلى العالم! 

www.kobayat.org 

 عطيّة الله



شاركت مرّة في حوار.... وكان عن 
الأحلام. في صلب الحوار، تساءل أحدهم: 

"ماذا يقتل الأحلام"؟ فأجاب أحدهم: 
"تحقّقها" وقد كان محقًّا بالمعنى الماديّ إذ 
إن تحقّق الحلم يحوّله إلى حقيقة. ولكن، كثيرون يعودون فيتألّمون من جرّاء 

تحقّق أحلامهم "الماديّة" إذ سرعان ما يفقدون إهتمامهم بما إنتظروه وقتًا 
طويلًا كما هي حالة الطّفل الّذي ينتظر اللعبة وقتًا طويلًا وسرعان ما يسأمها 

ويبدأ البحث عن غيرها! لا ينطبق هذا على حالة "الحلم بالخلاص" الّذي 
تحقّق بتجسّد الربّ يسوع وبموته وبقيامته. فالربّ إفتتح دربًا لا تنتهي ومنح 

البشريّة نبع محبّة لا ينضب ولا يشحّ. ليست المشكلة إذًا في "حصّة" الربّ بل 
ستمرّيْنا في أحلامنا التي تخيّبنا ولو  هي في "حصّتنا" إن أهملنا هذا العطاء وا 
تحقّقت. إن تأملّنا مليًّا بما حقّقه الربّ من أجلنا فسنجد حتمًا بأنّنا فقدنا قسمًا 

من الدّهشة أمام محبّته العظيمة. كلّ المطلوب منّا هو أن نبصر مجدّدًا 
 عظمة الله ومدى محبّته لنا!

www.kobayat.org 

 

مؤلَّفة من  السلطة التعليميّة في الكنيسة
البابا والأساقفة الذين في شركة معه وفيما 
بينهم، كما رأينا، سواء علّموا منفردين، أم 

مجتمعين في المجامع الخاصّة 
والمسكونيّة. إنّهم المعلِّمون الأصيلون 

للإيمان، والشارحون لوديعة الإيمان، والمحافظون على التعليم السليم، يصوّبونه 
في حال الخطأ. وعلى جماعة المؤمنين أن تعود اليهم لمعرفة الايمان معرفة 

صحيحة، كالجماعة الأولى التي كانت مواظبة على تعليم الرسل. إنّ التعليم الذي 
تعلّمه السلطة التعليميّة يتناول ثلاثة: الحقائق الموحاة، والحقائق النهائيّة، والتعليم 

العادي. الحقائق الموحاة من الله، والمحتواة في وديعة الايمان، معصومة من 
الخطأ لأنّ الله أوحاها، وتقُبل بطاعة الايمان. يعلّمها الحبر الأعظم، أو الأساقفة 
المجتمعون في مجمع مسكوني، أو الأساقفة المنتشرون في العالم والمجمعون في 

تعليمهم العادي على هذه الحقائق، بشركة مع رأسهم، الحبر الأعظم. الحقائق 
ن لم تكن موحاة، ترتبط ارتباطًا وثيقًا بوديعة الايمان أو  النهائيّة هي التي، وا 

بالحقائق الموحاة. التمسّك بها ضروري من أجل المحافظة بأمانة على وديعة 
الايمان. تعلّم هذه الحقائق الهيئات نفسها التي تعلّم الحقائق الموحاة. وهي 

معصومة من الخطأ استنادًا الى عصمة الكنيسة التي يدعمها ويرافقها الروح 
القدس. وتتطلّب هذه الحقائق تمسّكًا نهائيًّا بها من قِبل المؤمنين. التعليم 

هو التعليم الذي، ولئن لا يتمتّع بالعصمة، يساعد على فهم أفضل لوديعة  العادي
الإيمان. إنّه يصدر عن سلطة الكنيسة التعليميّة، ويتطلّب خضوعًا دينيًّا للعقل 
والارادة. تجدر الاشارة في هذا السياق إلى أن الكتاب المقدّس والتّقليد الرّسولي 
الحيّ وسلطة الكنيسة التّعليميّة هي على ترابط في ما بينها إلى حدّ أنّ واحدة 
منها لا تثبت بدون الأخرى. وهي جميعها معًا، بفعل الرّوح القدس، تسهم كلّ 

 واحدة على طريقتها في خلاص البشر إسهامًا فعّالًا.
 
 من الرسالة العامة السابعة للبطريرك الماروني بشارة الراعي

نجيل  السلطة التعليميّة  -الحقيقة المحرّرة والجامعة  تأمّل في الإ

 
لمرّتين على التوالي، يذكر القديس بولس كاتبًا إلى أهل كورنتس وصية يسوع الواردة في نص العشاء السري. إنها 

 الشهادة الأقدم حول كلمات المسيح عند العشاء الأخير.
 
أي خذوا القربان واشكروا واكسروا؛ تناولوه واشكروا وأعطوه.يسوع يوصي بتكرار هذا العمل حيث فيه “ إصنعوا هذا”

الإفخارستيا التي “ أن نصنع”أسّس ذكرى الفصح ومن خلاله أعطانا جسده ودمه. وهذه اللفتة وصلت إلينا: إنها 
 لطالما كان يسوع محورها إنما تتحقّق بواسطة أيدينا الفقيرة الممسوحة بالروح القدس.

 
ما هو واضح في روحه بطاعة لمشيئة الآب. وما لبثنا أن سمعنا ذلك في “ يصنعوا”كان قد طلب يسوع في وقت سابق من الرسل أن “. إصنعوا هذا”

(. في الواقع، إنّ يسوع هو من يبارك ويكسر الخبز ١٣: ٩)لو“ أعطوهم أنتم ما يأكلون”الإنجيل. أمام الجموع المنهكة والجائعة يقول يسوع لتلاميذه: 
ه دمتحتى تشبع كل هذه الجموع إنما الرسل هم من قدّموا أرغفة الخبز الخمسة والسمكتين ويسوع أراد ذلك تحديدًا: فعوض صرف الجموع، وضعوا بخ

عونها على يوزّ القليل مما يملكون. ثم توجد لفتة أخرى: أرغفة الخبز التي كسرتهما يدا يسوع المقدّستان حتى تصل إلى أيدي التلاميذ الفقيرة وبدورهم 
معه. من الواضح أنّ هذه المعجزة لا تهدف إلى إشباع جوع نهار إنما ترمز إلى أنّ المسيح “ أن نعطي زادًا”مع يسوع هو “ الصنع”الجموع. إنها أيضًا 

(. ومن هنا علينا أن نمرّ دائمًا بهاتين اللفتتين ٥٤-٤٤: ١ينوي القيام بها من أجل خلاص كل البشرية من خلال إعطاء جسده ودمه )راجع يو
عطائه للجميع.  الصغيرتين: أن نعطي القليل من الخبز والسمك التي نملكها؛ وأن نستقبل الخبز اللتان كسرتهما يدا يسوع وا 

 
يسوع كُسِر، كسر ذاته من أجلنا. وهو يطلب منا أن نعطي ذاتنا، أن ننكسر من أجل “. إصنعوا هذا لذكري”كسر: إنها العبارة الثانية التي تفسّر معنى 

عند ”أصبحت أيقونة، علامة نعرف من خلالها المسيح والمسيحيين. لنتذكّر تلميذي عماوس: لقد عرفاه “ كسر الخبز”الآخرين. بالتحديد إنّ عبارة 
(. إنها الإفخارستيا التي أصبحت منذ ٤١: ١)أع “ كانوا يواظبون على كسر الخبز”(. لنتذكّر الجماعة الأولى في أورشليم. ٣٥: ١٤)لو “ كسر الخبز

“  إطعام”ذواتهم وحياتهم من أجل “ كسروا”البدء مركز وأساس الكنيسة. إنما فلنفكّر أيضًا في كلّ القديسين والقديسات المعروفين وغير المعروفين الذي 
 إخوتهم.

 
قلوبهم مع الخبز اليومي على مائدة المنزل من أجل أن ينمو أولادهم ويكبروا! كم من المؤمنين ومواطنين مسؤولين “ كسروا”كم من الأمهات والآباء 

بعادًا وتمييزًا! من أين يجدون القوة من أجل الق  بذلك؟ يامكسروا حياتهم الخاصة من أجل الدفاع عن كرامة الجميع وبالأخص من هم الأكثر فقرًا وا 
 

 “.إصنعوا هذا لذكري”بالتحديد في الإفخارستيا: في قوّة محبّة يسوع القائم من بين الأموات الذي يكسر اليوم أيضًا جسده من أجلنا ويكرّر: 
لفتة من  وم؛عسى أن تكون أيضًا لفتة مسيرة القربان التي سنقوم بها بعد قليل جوابًا على طلب يسوع. لفتة لنصنع ذكره؛ لفتة من أجل إطعام جموع الي

 أجل كسر إيماننا وحياتنا كعلامة لمحبة المسيح لهذه المدينة والعالم أجمع.
 

 البابا فرنسيس 

 يسوع كُسِر، كَسَر ذاته من أجلنا وهو يطلب منا أن نعطي ذاتنا



 ا ل ر س ا ل ة  ا لإ ن ج ي ل 

  قدّاسات يوم الأحد
 )إنكليزي( ٠:١١)عربي، إنكليزي(٥:١١)عربي، إنكليزي(١١:١١)إنكليزي(٩:٣١)عربي( ٠:١١هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 
 قدّاسات الأسبوع 

 مساءً   ١:١١ صباحًا و   ٠:٣١ مساءً )انكليزي( السبت    ٠:١١ ،  ٥:٣١ صباحًا و    ٤:٤٥ ،  ٠:١١ مساءً،  الأربعاء     ١:١١ صباحاً  و   ٤:٤٥ ،  ٠:١١ الجمعة    -الإثنين  
 الإعترافات

 

 مساءً وقدّاسات الأحد أو بتحديد موعد خلال أيام الأسبوع ١:١١مؤمنّة قبل وخلال قداس السبت الساعة 
    ساعات السجود  

 صباحاً   ٠:٣١ صباحاً لغاية السبت   ٩:٣١ كل أول جمعة من الشهر من   ساعة سجود أمام القربان:   ٠٢ مساءً      ٩:١١ - ٤:١١ : كل يوم خميس ساعة سجود 

 يا إخوتي،

مَنْ مِنَ النَّاسِ يَعْرِفُ مَا في الِإنْسَانِ إِلاَّ رُوحُ الِإنْسَانِ الَّذي  

فِيه؟ كذَلِكَ لا أَحَدَ يَعْرِفُ مَا في الِله إِلاَّ رُوحُ الله. وَنَحْنُ لَمْ 

وحَ الَّذي مِنَ الله، حَتَّى نَعْرِفَ مَا أَنْعَمَ  نَأْخُذْ رُوحَ العَالَم، بَلِ الرُّ

بِهِ الُله عَلَيْنَا مِنْ مَوَاهِب. ونَحْنُ لا نَتَكَلَّمُ عَنْ تِلْكَ الْمَوَاهِبِ 

وح،  بِكَلِمَاتٍ تُعَلِّمُهَا الـحِكْمَةُ البَشَرِيَّة، بَلْ بِكَلِمَاتٍ يُعَلِّمُهَا الرُّ

وحِيَّةِ بِكَلِمَاتٍ رُوحِيَّة. فَالِإنْسَانُ الَأرْضِيُّ  فَنُعَبِّرُ عَنِ الُأمُورِ الرُّ

لا يتَقَبَّلُ مَا هُوَ مِنْ رُوحِ الله، لَأنَّ ذلِكَ عِنْدَهُ حَمَاقَة، ولا 

يَسْتَطيعُ أَنْ يَعْرِفَ مَا هُوَ مِنْ رُوحِ الله، لَأنَّ الْحُكْمَ في ذَلِكَ لا 

وح. أَمَّا الِإنْسَانُ الرُوحَانِيُّ فَيَحْكُمُ عَلى كُلِّ  يَكُونُ إِلاَّ بِالرُّ

شَيء، ولا أَحَدَ يَحْكُمُ عَلَيْه. فَمَنْ عَرَفَ فِكْرَ الرَبّ لِيُعَلِّمَهُ؟ أَمَّا 

 نَحْنُ فَلَنَا فِكْرُ الـمَسِيح!

  ٠١ - ٠٠ :  ٠قور  ٠

 ص ة ة 

ربّي يسوع، أشكرُك لأنَّك أظهرتَ لي الآب السّماوي 
وسمحتَ لي أن أدعوهُ أبّا، أبي! أشكرُك على محبتّك 
 الوفيرة لي، أنا الخاطئُ المسكين. أيّها الآبُ السَّماوي،

يا أبي، يا واحةَ سلامي وفرحي و كلَّ حياتي، أصلّي لكي 
 أكون مخلصاً لكَ كما كنتَ أنتَ دائماً مخلصِاً لي.

أصلّي أيضاً لكي ألتقي دوماً بيسوع في الآخرين حتّى 
لحظة لقائي بهِ، بكَ يا أبي وبروحك القدّوس في السَّماء 

   إلى الأبد. آمين.

 الأحد الرابع من زمن العنصرة

 

لنذكر أنّ قلب يسوع قد 

دعانا ليس فقط 

لتقديسنا، بل أيضًا لأجل 

تقديس النفوس الأخرى. 

إنه يريد منا أن نساعده 

.في خةص النفوس  
 

 البادري بيو

وحِ القُدُس، فَقَال: "أَعْتَرِفُ لَكَ، يَا أَبَتِ، رَبَّ  إِبْتَهَجَ يَسُوعُ بِالرُّ

السَّمَاءِ وَالَأرْض، لَأنَّكَ أَخْفَيْتَ هـذِهِ الُأمُورَ عَنِ الـحُكَمَاءِ 

وَالفُهَمَاء، وَأَظْهَرْتَها لِلَأطْفَال. نَعَم، أَيُّهَا الآب، لَأنَّكَ هـكذَا 

ارْتَضَيْت. لَقَدْ سَلَّمَنِي أَبي كُلَّ شَيء، فَمَا مِنْ أَحَدٍ يَعْرِفُ مَنْ 

هُوَ الابْنُ إِلاَّ الآب، وَلا مَنْ هُوَ الآبُ إِلاَّ الابْن، وَمَنْ يُريدُ 

الابْنُ أَنْ يُظْهِرَهُ لَهُ". ثمَُّ التَفَتَ إِلى تَلامِيذِهِ، وقَالَ لَهُم عَلى 

انْفِرَاد: "طُوبَى لِلْعُيونِ الَّتِي تَنْظُرُ مَا أَنْتُم تَنْظُرُون! فَإِنِّي أَقُولُ 

لَكُم: إِنَّ أَنْبِياءَ وَمُلُوكًا كَثِيرِينَ أَرادُوا أَنْ يَرَوا مَا أَنْتُم تَنْظُرُون، 

 فَلَمْ يَرَوا، وَأَنْ يَسْمَعُوا مَا تَسْمَعُون، فَلَمْ يَسْمَعُوا".

 ٠٢ - ٠٠:      ٠١لو 

 
 قراءات الأحد القادم

 
 الأحد الخامس  من زمن العنصرة 

 
  ٠٢  - ١  :  ١ فل  

 ١  - ٠ :      ٠١ متى  

                                                                                           www.olol.org.au       ٠١٠٠حزيران  ٠١الأحد 
 هاريس بارك -سيدة لبنان المارونية  كاتدرائية

ا ل  س  ا ر  ا ل  خ  ب  ر   
  ر ع  ي  ت  ك  م  ن 

 شهر قلب يسوع 
 الأقدس

يا يسوع بحقّ جرح قلبك 
المقدّس إشفي جراحي 

 وخلّصني 


